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Il. Skélastarf |. bekkjar

HAFNARFIRDI

Hlutverk pessa kafla er ad kynna fyrir skolasamfélaginu meginaherslur i starfsemi bekkjar svo pad sé
upplyst um framkvaemd skélastarfs i bekknum/argangnum. bPad er m.a. gert til ad foreldrar geti verid
virkir patttakendur i nami barna sinna a grundvelli uppeldisréttar sins. Um leid kynna kennarar
fagmennsku skoélastarfsins til ad syna fram 4 faglegt inntak og samhengi milli bekkja/arganga um pau gedi
sem stefnt er ad i skolastarfinu.

Kaflanum er skipt i eftirfarandi hluta:

I. Samantekt kennslu argangs

2. Aherslur grunnpatta menntunar

3. Kennsluadstadur, kennsludztlanir og kennslugogn i argangnum
4. Foreldrasamstarf og upplysingagjof i argangnum

5. Namsmat og vitnisburdarkerfi argangs

o
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II.1. Samantekt kennslu i |. bekk

SAMVINNA
HAFNARFIRDI

Kennslutimar a viku skiptast i eftirfarandi namsgreinar.

Namssvid Namsgreinar Timafjoldi i
skola a viku

|. islenska 7,0
I.1. Talad mal, hlustun og ahorf 1,0
|.2. Lestur og bokmenntir 3,0
1.3. Ritun 2,0
|.4. Malfrzdi 1.0
2. Erlend tungumél 2.1. Enska 0,0
3. List- og verkgreinar A Listgreinar: 3,0
3.1. Svidslistir (dans og leiklist) 1,0
3.2. Sjonlistir (myndmennt) 1,0
3.3. Tonmennt 1,0
B Verkgreinar: 30
3.4. Heimilisfredi 10 '
3.5. Honnun og smidi I,O
3.6. Textilmennt ’
1,0
4. Natturugreinar 4.0. Nattarufradi 3,0
5. Samfélagsgreinar 4,0
5.1. Heimspeki, sidfredi og triarbragdafradi 1,0
5.2. Jafnrétti og lifsleikni 1,0
5.3. Landafradi, saga, sam-/pj6dfélagsfraedi 2,0
6. Skoélaiprottir ) 3,0
6.1. Ipréttir 2,0
6.2. Sund 1,0
7. Sterdfredi 7.0. Sterofredi 6,0
8. Upplysinga- og 2,0
taeknimennt 8.1. Midlamennt og skolasafnsfraedi 1,0
8.2. Tolvunotkun og upplysinga- og samskiptatakni 1,0
Alls 30

& o
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HAFNARFIRDI

11.2. Aherslur grunnpatta menntunar i |. bekk

| pessum argangi eru aherslur sex grunnpatta menntunar eftirfarandi i samraemi vid stefnu skolans og
samhzfir aherslum skolans um forvarnir.
Aherslur grunnpatta menntunar eru settar fram i markmidum

Grunnpaettir Efnispaettir
LASI e ad kenna nemendum ad vera lesir & umhverfi sitt
e ad nemendur geti tjad sig og verid ferir i samskiptum
e ad nemendur nai ad tileinka sér listir, teekni o.fl. sem lagt er til grundvallar
vardandi grunnpatti menntunar (sja 2. kafli i adalnamskra bls. 48)
e ad nemendur geti tileinkad sér pad nam sem lagt er til grundvallar og nytt
pad til sjalfsteedra vinnubragda
SJALFBARNI i argangnum verdur 16gd ahersla 4 SJALFBARNI (it fra eftirfarandi efnispattum:

e ad nemendur lzri ad ganga vel um og virda umhverfi sitt

MANNRETTINDI OG

ad lzra ad setja sig i spor annarra, samkennd, samud, samlidan, samabyrgd

LYDRADI e ad vinna markvisst ad lydradislegri kennslu i skolastarfi s.s. hopvinnu,
bekkjarfundum, patttokunami og samfélagsverkefnum
e ad geta skilid heiminn i kringum sig, verid medvitud um eigin stodu og
annarra og vidurkenningu a hafileikum og proskamoguleikum
e bera virdingu fyrir lifinu.
HEILBRIGDI OG e ad vinna ut fra hugmyndafradi heilsueflandi grunnskéla
VELFERD e ad hvetja og freda nemendur um hollt og gott nesti
e ad hvetja og reda mikilvegi negs svefns
e ad vera patttakandi i heilsueflandi verkefni, t.d. lifshlaupid, gongum i skolann,
Hafnarfjordur a idi, fjolgreindaleikar og fleira
e ad vinna Ut fra gedordunum 10
JAFNRETTI e 2ad nemendur temiji sér gagnryna hugsun
e a9 hvetja nemendur 6had kyni til patttoku i ollu skolastarfi
e ad allir geti eitthvad en enginn getur allt
e 2ad reda opinskatt um [sland sem fidlmenningarsamfélag
SKOPUN ad studla ad frumkvaai einstaklingsins

ad studla ad igrundun, personulegu nami og frumkvadi i skolastarfi

a0 mota vidfangsefni og midla peim, bua til, gera eitthvad nytt eda
odruvisi en vidkomandi kann eda hefur gert adur

ad nemendur uppgotvi, njéti, orvi forvitni og ahuga, virki imyndunarafl og
leiki sér med moguleika

ad nota leik sem namsadferd og opna viddir par sem skopunargledi barna og
ungmenna fai ad njota sin

ad efla sjalfstzedi nemenda

e ad auka meiri sampaettingu milli namsgreina

0
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11.3. Kennsluadstadur, kennsluaatlanir og kennslugogn i |. bekk

HAFNARFIRDI

i. Kennsluadstadur
Heimastofa fyrir hvern bekk, i sérkennslustofum og d sveedum vid heimastofur.

ii. Kennsluaztlanir

Skyra fra hvernig skélilkennari leggur fram datlanir um viéfangsefni i kennslu eftir timabilum, heimandm og
mat & ndmi og kennslu i drganginum.

iii. Nams- og kennslugogn

Skoélinn/Hafnarfjardarbeer iutvegar nemendum 6ll namsgogn s.s. skrifferi, stilabekur og annad fd nemendur i
skélanum sér ad kostnadarlausu.

i ipréttum eiga nemendur ad vera i iprottafétum. Peir mega hvort heldur sem er vera berfattir eda i
tatiljum/stjornusokkum en ekki er askilegt ad vera i iprottaskom. | sundi er 6skad eftir pvi ad stalkur
séu i sundbol en ekki bikini og ad drengir séu i sundskylu en ekki ipréttastuttbuxum. Sundgleraugu
eru naudsynleg.

o
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11.4. Foreldrasamstarf og upplysingagjof.

HAFNARFIRDI

Kynningarfundir

Haldin eru skoélaferninamskeid fyrir foreldra verdandi |. bekkinga i Hvaleyrarskoéla. ba er foreldrum
kynnt stefna skolans og helstu aherslur og skoélahisnzdi skodad. Einnig fer fram kynning a namsefni og
kennsluhattum. Oft eru einnig haldin fredsluerindi.

Foreldrafélag — bekkjarfulltraar

| skolanum er starfandi foreldrafélag. Skipurit og upplysingar um starfsemi ma finna 4 heimasidu skolans.
Umsjonarkennarar hafa milligongu um ad foreldrar tveggja barna bjodi sig fram eda séu kosnir ar hvert
sem bekkjarfulltriar i umsjonarbekk peirra. Starf bekkjarfulltrda er i adalatridum pad ad studla ad
auknu samstarfi foreldra, kennara og nemenda innan bekkjarins en einnig ad vera tengilidur
umsjonarkennarans vid foreldra. (Sja nanar i erindisbréfi bekkjarfulltrda undir lidnum foreldrafélag a
heimasidu skolans).

11.5. Namsmat og vitnisburdarkerfi

Namsmat i bekknum greinist i tvennt, leidsagnarmat og lokamat (Ut fra hafnividmidum).
Framkvaemdin i arganginum er med pessum hzatti:

a. Leidsagnarmat.

Leidbeinandi namsmat, leidsagnarmat, fer fram reglulega yfir allt skolaarid i ollum namsgreinum.
Leidsagnarmat midar ad pvi ad meta framfarir nemenda i peim tilgangi ad nota nidurstodurnar til ad
gera naudsynlegar breytingar a nami og kennslu. | leidsagnarmati er fylgst med nemendum a
namstimanum og peim leidbeint. Logd er ahersla a fjolbreyttar matsadferdir, s.s. kannanir,
frammistodumat, sjalfsmat, samradur o.fl, til ad safna upplysingum um stodu nemenda, hvad peir vita
og geta og hvers peir parfnast til ad na betri arangri. A.m.k. tvisvar a ari er farid yfir stodu nemenda a
fundi med nemenda foreldra og umsjonarkennara.

b. Lokamat:

Lokamat hefur pann megintilgang ad gefa upplysingar um arangur nams og kennslu i lok namstima
skolaars. Matsadferdir vid lokamat dkvardast af markmidunum en matid er oftast byggt a skriflegum
profum eda ficlbreyttum lokaverkefnum nemenda. Med lokamati er 16gd ahersla @ ad meta pekkingu
og skilning nemenda 4 namsefninu, hvernig peim tekst ad beita pekkingu sinni og hvernig peir greina og
nota mismunandi adferdir vid akvedin vidfangsefni. Lokamat synir hversu vel nemendum gengur midad
vid hzfnividmid/namsmarkmid argangsins.

0
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I1l. Namssvid og namsgreinar

HAFNARFIRDI

| pessum hluta ndmskréarinnar er kynnt dztlun um pad nam og kennslu sem stefnt er ad fari fram a
skoladrinu i bekknum/arganginum. Adalnamskra grunnskola skiptir vidfangsefnum skolastarfsins i atta
skilgreind namssvid og eitt opid (val) en hverju namssvidi heyra mismargar namsgreinar. Fyrir hvert
namssvid eru gefin Ut hafnividomid, namshafni, fyrir 4., 7. og 10. i adalnamskra en skoélar atfera fyrir
adra arganga. Somuleidis er lyst aherslum i hverri namsgrein argangs og flokkad eins og tilheyrir hverju
namssvidi. Megintilgangur pess er ad skyra par ventingar og aherslur sem eru i naminu svo stefnt sé
a0 sameiginlegu markmidi i skélastarfinu sem ollum sé ljos.

| einhverjum tilvikum fi sumir nemendur sérstakt namsefni sem haefa peim betur en namsefni bekkjar
og fa pvi sina eigin namsskra (ad hluta a.m.k.) sem er nefnd einstaklingsnamskra. Hun er utan pessa
plaggs og unnin i hveriju tilviki i samradi vid adstandendur vidkomandi nemenda eftir pvi sem vid a.

I. Lykilhaefni

Lykilpattur I. bekkur

Vié lok skédladrs getur nemandi:

TJANING OG
MIDLUN

talad fyrir framan hép

hlustad a adra i hop an pess ad gripa fram i
tjad sig um vidfangsefni sem eru i umrazdunni
sagt fra hugsunum sinum og skodunum

SKAPANDIOG e unnid verkefni eftir munnlegum fyrirmaelum
GAGNRYNIN e metid eigin verk ut fra fyrirfram gefnum pattum
HUGSUN e gert sér grein fyrir ad oft er til fleiri en ein rétt lausn a verkefnum og i lagi ad
gera mistok
e gert sér grein fyrir hvad eru stadreyndir
skodad vidfangsefni ut fra olikum hlidum

SJALFSTADI OG
SAMVINNA

unnid eftir einfoldum fyrirmaelum i mali og myndum
gert sér grein fyrir hvad hugtakid styrkleiki merkir
unnid® med 6drum i lithum hopum

tekid ad sér akvedid hlutverk med leidsogn kennara
hlustad a leidsogn kennara

NYTING MIDLA e leitad sér upplysinga munnlega i sinu nanasta umhverfi
OG UPPLYSINGA o gert sér grein fyrir olikum midlum til upplysingadflunar
e pekkt nokkrar einfaldar reglur um netnotkun

ABYRGD oG o skilid hvad felst i ad meta eigin frammistodu
MAT A EIGIN e skili® hvad ndmsmarkmid eru
NAMI o studst vid einfaldar adferdir til ad skipuleggja eigid nam

0
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Matsviomid lykilhaefni

Lykilpattur A B C
TJAN|NG oG Tjad sig a 6ruggan hatt Tjad sig vel fyrir framan Tjad sig nokkud vel fyrir
MIBLUN fyrir framan hop um hoép um vidfangsefni sem framan adra um vidfangs-
vidfangsefni sem eru i eru i umradunni og efni sem eru i umraedunni
umradunni og hlustad a hlustad a adra. Sagt fra og hlustad stundum a
adra. Sagt fra hugsunum hugsunum sinum og adra. Sagt ad einhverju
sinum og skodunum af skodunum. marki fra hugsunum
oryggi. sinum og skodunum og
hlustad a adra.
SKAPANDI OG | Unnid mjog vel eftir Unnid vel eftir munnlegum | Unnid nokkud vel eftir
v munnlegum fyrirmalum og | fyrirmzlum og metid eigin | munnlegum fyrirmaelum og
GAGNRYNIN metid af 6ryggi eigin verk | verk ut fra akvednum metid eigin verk ut fra
HUGSUN at fra dkvednum pattum. | pattum. akvednum pattum. Attad
Ge.rt ser mjog vg! grein Gert sér vel grein fyrir pi sig svtund'um a a6’ til eru
fyrir ad til eru fleiri en ein . .S : fleiri en ein lausn a
lausn a verkefnum og verid 28 dil eru fleiri en ein lausn verkefnum. Gert sér ad
Ohraddur vid ad gera a verkefnum og verid einhverju leyti grein fyrir
mistok. Gert sér mjog vel ohradd vid ad gera hvad eru stadreyndir og
grein fyrir hvad eru mistok. Gert sér vel grein stundum skodad
stadreyndir og skodad fyrir hvad eru staéreyl.wcrlir vidfangsefni Gt fra olikum
vidfangsefni ic fra olikum | °2 Z"lﬁif r‘]’l'iaafj;gsef“' Gt | pligum.
hlidum. ’
SJALFST/ED| Unnid mjog vel eftir fyrir- | Unnid vel eftir fyrirmalum | Unnid stundum vel eftir
oG malum i mali og myndum. | i mali og myndum. Gert fyrirmalum i mali og
Gert sér mjog vel grein sér vel grein fyrir hvad myndum. Gert sér grein
SAMVINNA hvad hugtakid styrkleiki hugtakid styrkleiki merkir, | fyrir hvad hugtakid styrk-
merki, unnid vel med unnid® med 6drum i lithum leiki merkir ad einhverju
6drum i litlum hépum og hopum og hlustad vel a marki, stundum unnid
hlustad mjog vel a leidsogn kennara. med 68rum og hlustad
leidsogn kennara. nokkud vel 4 leidsogn
kennara.
NYT|NG Leitad sér upplysinga af Leitad sér upplysinga i Leitad sér stundum
Oryggi i nanasta umhverfi. | nanasta umhverfi. Nytt vel | upplysinga i nanasta
MIDLA OG Nytt mjog vel mismunandi upplysinga- umhverfi. Nytt mismunandi
UPPLYSINGA mismunandi upplysinga- midla og pekkt vel upplysingamidla og pekkt
midla og pekkt mjog vel nokkrar einfaldar reglur ad einhverju marki
nokkrar einfaldar reglur um netnotkun. nokkrar einfaldar reglur
um netnotkun. um netnotkun.
ABYRGD oG Tekid mikla abyrgd a ad Tekid abyrgd a ad meta Tekid nokkra abyrgd a ad
A meta eigin frammistodu o eigin frammistodu og skilid | meta eigin frammistodu o
MAT AEIGIN skilid nfjﬁg vel nams- ’ vegl namsmarkmid sii. skilid nfmsmarkmié sin aag
NAMI markmid sin. Notad Notad einfaldar adferdir til | einhverju leyti. Notad
einfaldar adferdir til 2d ad skipuleggja eigid nam. stundum einfaldar
skipuleggja vel eigid nam. adferdir til ad skipuleggja
eigi® nam.

e
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2. Islenska

HAFNARFIRDI

Namshafni — vidmid og mat
Mat 4 namshafni felur i sér ad meta arangur nemenda i islensku i lok namstima.

a. Viomid um namshaefni i islensku

Eftirfarandi vidmid eru 16gd til grundvallar mati & namshafni nemanda i lok argangs (lokamat):

Efnispaettir: Vidmid um namshaefni i islensku

Vid lok argangs geti nemandi:

Talad mal, e talad hatt og skyrt
hlustun og dhorf: ®  tjad sig frammi fyrir hopi

e stadid rétt i pulti

e sagt fra eigin upplifun

e hlustad a adra

e synt kurteisi og tekid tillit til annarra
Lestur og o pekkt hugtokin bokarkapa og hofundur
békmenntir: e lesid léttan texta upphatt og i hljodi

e skilid inntak stuttra setninga

dregid rétt til stafs

pekkt rétta skriftaratt

skrifad rétt a linu

pekkt hugtokin upphaf, meginmal og endi
pekkt einfalt hugtakakort

Ritun:

Malfredi: pekkt alla islensku stafina og hljod peirra

pekkt nokkrar algengar ordmyndir

greint ord i bokstafi og hljéd

pekkt hugtakid stafrof

leikid sér med ord og merkingu, svo sem med bpvi ad rima og fara i
ordaleiki

o pekkt sérhljoda og samhljoda

L HAFNARFJORPUR |. BEKKUR m
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2.1. Talad mal, hlustun og ahorf

SAMVINNA
HAFNARFIRDI

Lysing 2 nami og kennslu namsgreinarinnar
Néamsgrein er Gtferd hér i samraemi vid dherslur innan skoéla og kynnt nanar sidar i kennsluaatlunum.
Timafjoldi: | timi & viku. Auk pess er islenska sampaett vid samfélags- og nattarufraedi.

i. Viofangsefni i naminu
Meginvidfangsefnin i namsgreininni eru:
e markviss malorvun og framkoma i redupulti
e umradur i hopi
e dhorf og hlustun
o framkoma a svidi
e tjdning um dkvedid efni
e  Samverur a sal

ii. Namsgogn og kennsluefni
Pau namsgogn sem helst studst er vid i kennslunni og nemandi parf ad nyta sér vid namid eru:
e radupllt
e innihaldsrikir textar fyrir born, t.d. leikrit, séngvar, lj6d og s6gur
e spil, prautir og ymsir namsvefir
e SMT reglur

iii. Namsfyrirkomulag og namsadlogun
| meginatridum fer namid fram a eftirfarandi hatt:

e Unnid er samkveemt samvirku kennsluadferdinni ,,Byrjendalzsi* par sem tal, hlustun, lestur og ritun
eru sampatt i eina heild. Nemendur &fa framsogn um dkvedid efni med umraedum i hépi, i porum
og fyrir framan hopinn. Einu sinni @ skéladrinu &fa peir framkomu a svidi, fyrir samverur a sal, par
sem foreldrum og 66rum nemendum yngri deildar er bodid

e Ppeir &fa hlustun med pvi ad hlusta & adra nemendur og bida par til rédin kemur ad peim, med
hlustun a upplestri kennara og samnemenda og/eda hljodupptokum. Einnig lera nemendur ad vera
ahorfendur i samverum a sal

| naminu er eftirfarandi namsadlégun beitt til ad stydja vid nemendur ad lera Ut fré eigin forsendum
og a0 namid komi peim ad sem mestu gagni:
o Tekid er tillit til pess ad nemendur nd tékum & ndmsefninu @ mismunandi hrada. bPeir sem t.d.
treysta sér ekki til ad tala i pulti, standa hjéd kennara og hann adstodar
e Pbeir nemendur sem treysta sér til fa meira krefjandi hlutverk i samveru bekkjarins s.s. upplestur,
kynning eda leikhlutverk. Adrir taka pdtt i hépatridum par til hugrekki vex

iv. Namsmat og namsmatsadlogun
Adferdir og vinnubrogd sem liggja til grundvallar ndmsmatinu i namsgreininni eru eftirfarandi:
Allir nemendur taka prof i markvissri malorvun ad vori par sem profdomari metur i redupdlti,
hvort nemendur tala hatt og skyrt og hafa rétta likamsstodu i paltinu. Umsogn umsjonarkennara
er gefin um annaskil par sem patttaka, virkni og framfarir eru metnar. Sama mat fer fram fyrir alla
en umsogn er personuleg og midast vid framfarir hvers og eins.
e leidsagnarmat / lokamat

e
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2.2. Lestur og bokmenntir

SAMVINNA
HAFNARFIRDI

Lysing 2 nami og kennslu namsgreinarinnar
Néamsgrein er Gtferd hér i samraemi vid dherslur innan skéla og kynnt nanar sidar i kennsluaaetlunum.
Timafjoldi: 3 timar a viku. Auk pess er islenska sampaett vid samfélags- og natturufraedi.

i. Vidfangsefni i naminu
Meginvidfangsefnin i namsgreininni eru:
e Islenskir bokstafir og hlj6d peirra
e Tengingar
o Ordafordi
o lestur

o Uppbygging mismunandi texta; saga, avintyri, frodleikstexti, 1j6d, uppskrift, leikrit o.s.frv.

ii. Namsgogn og kennsluefni
Pau namsgogn sem helst studst er vid i kennslunni og nemandi parf ad nyta sér vid namid eru:
o Innihaldsrikir textar fyrir born/barnabokmenntir
o Ymsar fredibekur, uppflettirit, vefir, sogubzkur, [j6d og annad efni tengt vidfangsefnum hverju sinni

iii. Namsfyrirkomulag og namsadlogun
| meginatri®dum fer namid og kennslan i skola og heima (utan skola) fram a eftirfarandi hatt:

e Unnid er samkvaemt samvirku adferdinni Byrjendalaesi par sem dhersla er 16gd ¢ samhengi milli
hlustunar, tals, ritunar og lesturs. Unnid er ut fra dkvedinni bék sem 6ll verkefni eru tengd vid pa
vikuna. Verkefnin skiptast i priar lotur. [ upphafi er unnid med soguprad, lestur og ordaforda, pvi
nast fer fram innlogn d stofum og hlj6dum. [ 68rum hluta eru unnin sundurgreinandi verkefni par
sem komid er til méts vid mismunandi stédu nemenda med misbungum verkefnum og i pridja hluta
er efni sogunnar tengt vid reynsluheim barnsins sjélfs og pad vinnur verkefni sem utvikkar efni
bokarinnar. Ahersla er l6gd & ad hafa fiolbreytt lesefni adgengilegt i skélastofunni sem tengist pvi
efni sem unnid er med hverju sinni

o lestrarpjalfun fer fram med margvislegum hetti i skolanum; i pérum, yfir hopinn eda
einstaklingslega auk pess sem nemendur lesa heima fyrir foreldra daglega

| nAminu er eftirfarandi namsadlégun beitt til ad stydja vid nemendur ad lera Gt fré eigin forsendum
og ad namid komi peim ad sem mestu gagni:
o Mismiklar krofur eru gerdar til nemenda um sjdlfstaedi; sumir lesa sjélfir, adrir med adstod kennara
eda i hépnum. Nemendum er radad i hépa pannig ad peir geti adstodad hver annan td. i
ndmsspilum og vid lestrarverkefni. Mikil ahersla er @ samvinnu og samhjalp

iv. Namsmat og namsmatsadlogun
Adferdir og vinnubrogd sem liggja til grundvallar namsmatinu i namsgreininni eru eftirfarandi:
Studst er vid skimunina ,Leid til lesis“ til ad meta stodu nemenda. Brugdist er vid med
snemmtaekri ihlutun t.d. med aukinni pjalfun hljodkerfisvitundar og endurtekinni stafainnlogn.
Nemendur fa mispungt lestrarefni eftir stodu.
| sundurgreinandi hluta vinnunnar f4 nemendur mispung verkefni eftir getu og Gt fra peim pattum
sem frekast parfnast pjalfunar.
Lesfimiprof fra MMS lagt fyrir 3 sinnum yfir veturinn med videigandi Grredi fyrir hvern og einn.

e [eidsagnarmat

e
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2.3. Ritun

HAFNARFIRDI

Lysing 2 nami og kennslu namsgreinarinnar
Néamsgrein er Gtferd hér i samraemi vid dherslur innan skéla og kynnt nanar sidar i kennsluaaetlunum.
Timafjoldi: 2 timar a viku. Auk pess er islenska sampaett vid samfélags- og nattarufraedi.

i. Vidfangsefni i naminu
Meginvidfangsefnin i namsgreininni eru:
o islensku békstdfirnir
e stafdrettir
e ritun stuttra setninga
* uppbygging sogu
o Olikar textagerdir s.s. vintyri, frédleikstexti, uppskrift, fyrirmzli og lj6d

ii. Namsgogn og kennsluefni
Pau namsgogn sem helst er studst vid i kennslunni og nemandi parf ad nyta sér vid namid eru:
o fjolbreyttir textar
o forskrift

iii. Namsfyrirkomulag og namsadlogun
| meginatri®dum fer namid og kennslan i skola og heima (utan skola) fram a eftirfarandi hatt:

o Réttir stafdreettir eru kenndir a toflu og fylgt eftir med skriflegum afingum. Nemendur &fa stafdratti
med margvislegum hatti; spora ofan i stafi, méta stdfina i leir, pensla med vatni, rada saman
fastmétudum stafhlutum o.s.frv.

e Ritun er i upphdfi einfold, nemendur semja stuttar setningar vid eigin teikningar og kennari skrifar,
smdtt og smatt felur kennarinn nemandanum meiri og meiri byrgd a skriftarferlinu, par til hann
getur skrifad a eigin spytur

e Hugtakakort eru kynnt nemendum med stigskiptum studningi og peim smadtt og smdtt kennt ad
setja fram sin eigin hugtakakort og nyta pau til ritunar G samfelldum texta

| nAminu er eftirfarandi namsadlégun beitt til ad stydja vid nemendur ad lera Gt fra eigin forsendum
og a0 namid komi peim ad sem mestu gagni:

e Mismunandi kréfur eru gerdar til nemenda um ritun eftir stodu peirra

o Stig | kennari skrifar og nemandi sporar ofan i stafi

o Stig 2 nemandi skrifar eftir fyrirmynd ord og setningar

o Stig 3 nemandi skrifar a eigin spytur og fer hjalp med pau ord sem hann redur ekki vid
o Stig 4 nemandi skrifar sjalfstzett og feer endurgjof fra kennara

iv. Namsmat og namsmatsadlogun
Adferdir og vinnubrogd sem liggja til grundvallar namsmatinu i namsgreininni eru eftirfarandi:

Ndmsmat fer fram med gatlistum par sem akvedin atridi eru metin til skriflegrar umsagnar. Eftirfarandi
atridi eru metin:
rétt grip
dregid rett til stafs
skrifad rétt a linu
gerdur greinarmunur & ha- og lagstofum
snyrtileg vinnubrogd

O O O O O O

Leidsagnarmat

e
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HAFNARFIRDI

3. List- og verkgreinar

Namshafni — vidmid og mat
Mat 4 namshafni felur i sér ad meta arangur nemenda i list- og verkgreinum i lok namstima.

a. Viomid um namshaefni i list- og verkgreinum

Eftirfarandi vidmid eru logd til grundvallar mati 4 namshafni nemanda i lok argangs (lokamat):

Efnispaettir:

Viomid um namsheaefni i list- og verkgreinum
Vid lok drgangs geti nemandi:

Menningarlaesi:
(sameiginleg
haefnividmid fyrir
verk- og
listgreinar)

unnid eftir einfoldu ferli fra hugmynd til afurdar

hagnytt pa leikni sem hann hefur 6dlast i einfoldum verkefnum

unnid einfold verkefni i hopi

utskyrt a einfaldan hatt ahrif vinnu sinnar a umhverfid

gert grein fyrir hugtakinu taekni og hvernig pad tengist vinnu hans

fiallad a einfaldan hatt um paetti sem snerta menningu i tengslum vid verkefni
sin

tjad sig a einfaldan hatt um vidfangsefni sitt

gengid fra eftir vinnu sina

lagt mat 4 eigin verk

Svidslistir:

bodid upp i dans

tekid patt i hreyfileikjum

pekkt fram og aftur skref

gert hlidar saman hlidar

pekkt mun 4 hzl og ta

pekkt einfold hreyfimynstur s.s. hring, r6d og linu
tjad sig i hreyfingu vid ténlist

virt samskiptareglur og farid eftir fyrirmalum
dansad léttan tiskudans

dansad grunnspor i samba

dansad haegri kassa i enskum vals

Leiklist::

tekid patt i leikrenu ferli i hopi og synt skélasystkinum tillitssemi

sett saman einfalda leikpaetti i samstarfi vid jafningja og kennara med skyru
upphafi, midju og endi

notad einfalda leikmuni og svidsbunad til ad stydja vid skopun sina

Myndmennt:

radid nokkud vel vid litablondun grunnlita

pekkt grunnformin

unnid einfold form i leir

klippt Ut einfold form og eftir linu

farid vel med og gengid fra aholdum og efnum
unnid verkefni med 6drum

tjad einfaldar hugmyndir og tilfinningar myndraent

Tonmennt:

e

notad songroddina. Sungid log og pulur

leikid a skolahljodfeeri i takt og spilad einfaldar laglinur

pekkt nofn skolahljodfeeranna

haldid takti i hop

pekkt mun a veiku og sterku hljomfalli

hlustad 4 tonlist og synt vidbrogd. Tulkad tonlist med hreyfingu og teikningu
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HAFNARFIRDI

Efnispaettir:

Viomid um namshaefni i list- og verkgreinum
Vié lok drgangs geti nemandi:

kynnt sig i hljodnema fyrir framan bekkinn sinn

spunnid a hjodferin

slakad 4 og andad rolega a dynu 4 medan hlustad er a tonlist. Latid ekkert
annad trufla sig

Heimilisfraedi:

kynnst pvi ad til eru baedi hollar og ohollar fedutegundir

kynnst einfoldum eldhisaholdum

gert sér grein fyrir ad hnifar og 6nnur eggjarn geta verid haettuleg
bragdad matvalin sem notud eru og leert hvad pau heita

pvegid sér rétt um hendur

fengid fyrstu kynni af pvi hvernig bata ma umhverfid

skodad i hvada heimilisstorfum peir eru ferir um ad taka patt i
farid eftir fyrirmaelum

synt adhuga og vinnusemi

Textilmennt:

klippt at einfold form

saumad pradispor i groft efni

unnid einfaldan vef

prett grofa nal

buid til dusk

sagt hvadan ullin kemur og unni® med ullina a einfaldan hatt
flokkad bomullarefni og flisefni

hnytt hnit med tveimur bondum

& o
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HAFNARFIRDI

A. Listgreinar:

3.1. Svidslistir — dans og leiklist

Timafjoldi: Ikennslustund 4 viku ad jafnadi yfir heilt skolaar.

i. Vidfangsefni i naminu

Meginvidfangsefnin i namsgreininni eru:

Chasse

Vinarvals

Skésmidadans m/chasse

Fingrapolki m/chasse

Systkinadans mivinarvals

Samba P

Enskur vals i haegri fét

Jéladans / eda i skéginum

Ymsir leik-tianingardansar, tiskudans i vali hvers kennara

ii. Namsgogn og kennsluefni

Pau namsgogn sem helst studst er vid i kennslunni og nemandi parf ad nyta sér vid namid eru:

Tonlist, veraldarvefurinn og ymsar bakur tengdar danslistinni

iii. Namsfyrirkomulag og namsadlogun

| meginatridum fer namid og kennslan fram i skola 4 eftirfarandi hatt:

| kennslustofu an hisgagna par sem einungis eru hljémflutningstaeki, bord, télva, myndvarpi og tafla.
Synikennsla

Skopun

Paravinna

Einstaklingsvinna

Hépavinna

Samradur (i leiklist)

Tjaning og hlustun pjalfud

| naminu er eftirfarandi namsadlégun beitt til ad stydja vid nemendur ad lera Ut fré eigin forsendum

og ad namid komi peim ad sem mestu gagni:

Allir nemendur sem hafa getu til ad stunda namid

I einstaka tilfellum eru nemendur med studning med sér

Onnur ndmsurradi eru fyrir pa sem t.d. pola illa hdvada og eiga ad einhverjum 6drum orsokum
erfitt med ad stunda ndmid

iv. Namsmat og namsmatsadlogun
Adferdir og vinnubrogd sem liggja til grundvallar namsmatinu i namsgreininni eru eftirfarandi

vardandi:

Namshafni.

o

Leidsagnarmat par sem metin er virkni, leikni, samvinna, kurteisi og framkoma
Lokamat
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3.2. Sjonlistir - myndmennt

HAFNARFIRDI

Lysing 2 nami og kennslu namsgreinarinnar
Néamsgrein er Gtferd hér i samraemi vid dherslur innan skoéla og kynnt nanar i kennsluaetlunum.

Timafjoldi : 4 kennslustundir & viku i u.p.b. 12 vikur.

i. Viofangsefni i naminu
Meginvidfangsefnin i namsgreininni eru:
e Mappa. Myndskreytt og merkt

e Litablondun-grunnlitir
e Malun a tronur
e Litablondun — grunnlitir
e  Grunnformin
e Leirmétun — form
e Leirmoétun — fiskur
e Paul Klee
o Heimur forma (klippiverk)
o Kotturinn
o Fiskurinn (vatnsmalun)
o Andlit forma
o Sjalfsmynd
o Elta linu til enda
o Myndbygging
o Skrytnar verur
o Annad: landslag, folk

ii. Namsgogn og kennsluefni
Pau namsgogn sem helst er studst vid i kennslunni og nemandi parf ad nyta sér vid namid eru:
Dreaming Pictures — Paul Klee
PowerPoint syning um Paul Klee
Netid — Paul Klee
Myndmennt |
Listavefur Namsgagnastofnunar
Ymsar erlendar og islenskar baekur um myndlist
Ymsar erlendar og islenskar heimasidur um myndlist

iii. Namsfyrirkomulag og namsadlégun
¢ Innlogn verkefnisins er i byrjun timans. Nemendur skoda ymsa moguleika & utfaerslu, oftast
unnid i einstaklingsverkefnum
e Synikennsla pegar pad a vid
iv. Namsmat og namsmatsadléogun
Adferdir og vinnubrogd sem liggja til grundvallar namsmatinu i namsgreininni eru eftirfarandi
vardandi:
e [eidsagnarmat

e [okamat
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3.3. Tonmennt

HAFNARFIRDI

Timafjoldi: | kennslustund a viku ad jafnadi yfir heilt skolaar.

i. Viofangsefni i naminu
Meginvidfangsefnin i namsgreininni eru:
o bekkja hlj6dferi
o  Taktxfingar, songlog. Ymsir tjaningarleikir, hlustun — mismunandi ténlistarstilar

ii. Namsgogn og kennsluefni
Pau namsgogn sem helst studst er vid i kennslunni og nemandi parf ad nyta sér vid namid eru:
o Trommur, hristur, silafénar
e Songtextar og sérvalid efni valid af kennara
o Hilustunarverkefni unnin af kennara, litir, blyantar

iii. Namsfyrirkomulag og namsadlogun
| meginatridum fer namid og kennslan fram i skola og heima (utan skéla) fram 4 eftirfarandi hatt:
e [ kennslustofu med godu rymi. Fullt af slagverkshljodfzerum
e Synikennsla, hépavinna, mikil sképun og einstaklingsvinna

| naminu er eftirfarandi namsadlégun beitt til ad stydja vid nemendur ad lera Ut fré eigin forsendum
og ad namid komi peim ad sem mestu gagni:

o Allir gera sitt besta. Taka pdtt eins og hagt er

e beir sem purfa eru med studning med sér

o Ppeir sem illa pola hdvada fa 6nnur Grraedi

iv. Namsmat og namsmatsadlogun
Adferdir og vinnubrogd sem liggja til grundvallar namsmatinu i namsgreininni eru eftirfarandi
vardandi:

b. Namshzafni:
e leidsagnarmat
e lokamat
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B. Verkgreinar:

HAFNARFIRDI

3.4. Heimilisfraeodi

Timafjoldi : 4 kennslustundir a viku i u.p.b. 7 vikur.

i. Vidfangsefni i naminu
Meginvidfangsefnin i namsgreininni eru:
e Mebhondlun grenmetis og dvaxta
e Ad nemandi geri sér grein fyrir hvad er hollt og hvad éhollt
e Notkun potta, helstu slysahattur
o GOdir bordsidir og tillitssemi
o Umraedur og békleg verkefni unnin i vinnubok par sem farid er i mikilvagi gédra lifsvenja
e Ad nemandi dtti sig & mikilvaegi hreinletis G 6llum svidum
o Mzalieiningar kynntar s.s. dl, |, tsk., msk
e Ad nemandi kynnist hugtakinu umhverfisvernd/endurvinnsla
ii. Namsgogn og kennsluefni
Pau namsgogn sem helst studst er vid i kennslunni og nemandi parf ad nyta sér vid namid eru:
e Faduhringurinn, veggspjald
e Vinnubok, Gott og gaman
e  Grenmeti, dvextir, kornvérur, bakstursvérur, egg, mjélk
o Mezliteki, dl. mal, maliskeidar, vogir, form og hnifar. Eldhisahéld vid bordhald

iii. Namsfyrirkomulag og namsadlogun
| meginatridum fer namid og kennslan i skéla og heima fram 4 eftirfarandi hatt:
e Utskyringar d uppskriftum sem notadar eru
o Synikennsla i medferd hraefna
e Helstu slysahattur i eldhusi. Hvad ber ad varast
e Nemendur vinna ymis verkefni

| nAminu er eftirfarandi namsadlégun beitt til ad stydja vid nemendur ad lera Gt fré eigin forsendum
og a0 namid komi peim ad sem mestu gagni:
e Stefnt ad pvi ad nemendur vinni sému verkefni og par er samvinna og tillitssemi stér pattur
e Nemendur fa utskyringar, synikennslu og leiéségn fra kennara i byrjun verks og medan a verkinu
stendur

o Nemendur fa leidbeiningar sem henta, pbannig ad peir geti unnid ut fra hefni og getu

iv. Namsmat og namsmatsadlogun
Adferdir og vinnubrogd sem liggja til grundvallar namsmatinu i namsgreininni eru eftirfarandi:
e leidsagnarmat
e [okamat

0
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3.5. Textilmennt

HAFNARFIRDI

Timafjoldi: 4 kennslustundir a viku i u.p.b. 7 vikur.
i. Vidofangsefni i naminu
Meginvidfangsefnin i namsgreininni eru:
e Kynning a ullinni. Teikna mynd af kind og lima ullarkembu og lopa 4 kindina
e Gera dusk
e Teikna furdufugl. Sauma atlinur fuglsins med praedispori i striga
e Vefa litinn karl og gera hendur med pvi ad hnyta hnita med tveimur bondum
e Kynning 2 bémull. Teikna jurt og lima bémullarefni og bomullargarn i mismunandi
litum & myndina
e Kynning a flisefni. Flokka flisefni og bomull
ii. Namsgogn og kennsluefni
Pau namsgogn sem helst studst er vid i kennslunni og nemandi parf ad nyta sér vid namid

eru:
e Synishorn fra kennara

o Verkefni fré Namsgagnastofnun
e Lopi, lim, litir og blod
e Garn, tolur og ymislegt annad til skreytingar
e Strigi, neocolor litir og javanal
o Flisefni, filt, efnisafgangar og tréd
iii. Namsfyrirkomulag og namsadlogun

| meginatridum fer namid og kennslan i skola og heima fram a eftirfarandi hatt:
e Synikennsla og utskyringar
e Synishorn og myndir eru nyttar til ad nemendur geri sér betur grein fyrir lokaafurd
e Nemendur vinna verkefni sin undir leidsogn kennara og fa adstod eftir porfum

iv. Namsmat og namsmatsadlogun
| nAminu er eftirfarandi namsadlégun beitt til ad stydja vid nemendur ad lera Gt fra eigin
forsendum og ad namid komi peim ad sem mestu gagni:
e Leidsagnarmat

e Lokamat

e Stefnt er ad pvi ad allir nemendur geri somu verkefni en Utfaersla getur verid mismunandi
pannig ad hver og einn geti unnid t fra eigin haefni og getu

e Nemendur fa handstyringu til ad byrja med ef pess parf og fa pa adstod sem peir purfa til
ad geta klarad verkefnin sin

o Afpreyingarefni er til taks ef med parf

e
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4. Nattarugreinar

Namshafni — vidmid og mat

HAFNARFIRDI

Mat 4 namshafni felur i sér ad meta arangur nemenda i natturugreinum i lok namstima.
a. Viomid um namshafni i nattarugreinum

Eftirfarandi vidmid eru 16gd til grundvallar mati & namshafni nemanda i lok argangs (lokamat):

Efnispaettir:

Vidmid um namshaefni i nattirugreinum

Vid lok drgangs geti nemandi:

Geta til adgerda:

synt virkni og latid sig varda nanasta umhverfi og lifsskilyrdi
lifvera i pvi
tekid patt i umraedum um malefni daglegs lifs

Nyskopun og hagnyting pekkingar:

komid auga 4 parfir og vandamal i umhverfi sinu
bent a storf sem krefjast sérpekkingar

Gildi og hlutverk visinda og taekni:

rett einfold hugtok Ur nattaruvisindum

tekid patt i umraedum um hvernig takni nytist i daglegu lifi

ad einhverju leyti gert sér grein fyrir hvernig madurinn er hluti
af nattdrunni

Vinnubrégd og ferni:

framkvaemt einfaldar athuganir ati og inni

aflad sér einfaldra upplysinga er varda natturuna

skrad med einfoldum hztti atburdi og athuganir, s.s. med
ljosmyndum, teikningum, eigin ordum og sagt fra peim

Abyrgd a umhverfinu:

tekid eftir og raett atridi i umhverfi sinu

synt nattaru alud

skodad og ratt demi um ahrif af gjordum mannsins a nattaru
og manngerdu umhverfi i heimabyggd,

tekid patt i ad skoda og baeta eigid umhverfi og nattdru

Ad bua a jordinni:

fylgst med og skrad upplysingar um vedur i heimabyggd
lyst breytingum & nattaru [slands eftir arstidum

Lifsskilyrdi manna:

gert sér grein fyrir grunnatridum um byggingu og starfsemi
mannslikamans,

gert sér grein fyrir mikilvaeegi hreyfingar, hreinlztis, hollrar
fedu og svefns

gert sér grein fyrir ad til eru ymis skadleg efni og ad ymsir
sjikdomar og syklar eru smitandi

utskyrt a einfaldan hatt hvernig barn verdur til

pekkt einkastadi likamans

gert sér grein fyrir ad solarljos er naudsynlegt lifi & jordinni

Néttara Islands:

sagt fra eigin upplifun 4 nattarunni

utskyrt einkenni lifandi vera

lyst nokkrum algengum lifverum i nanasta umhverfi sinu
gert sér grein fyrir algengum nattarufyrirbaerum a islandi s.s.
jardskjalftum og eldgosum

Heilbrigdi umhverfisins:

flokkad urgang
gert sér grein fyrir naudsyn pess ad ganga vel um jordina

e
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Efnispaettir: Vidomid um namsheefni i nattirugreinum

HAFNARFIRDI

Vié lok drgangs geti nemandi:

Samspil visinda, tekni og préunar i ®  ratt hvernig uppfinningar hafa breytt lifi folks
samfélaginu:

Nattarufraedi
Timafjoldi: 3 kennslustundir a viku ad jafnadi yfir heilt skolaar.

i. Vidfangsefni i naminu
Meginvidfangsefnin i namsgreininni eru:
e Helstu utlitseinkenni fiska
e Algengustu tegundir @ grunnsavi
e Helstu utlitseinkenni fugla
e Nokkrar algengar fuglategundir
o Mannslikaminn (meltingin, blédrdsin, augu og eyru, bein og vidvar, &xlun — hvernig vard
ég til, frumur, taugar, voxtur

ii. Namsgogn og kennsluefni
Pau namsgogn sem helst studst er vid i kennslunni og nemandi parf ad nyta sér vid namid eru:
e  bzr barnabékmenntir sem teknar eru fyrir i Byrjendalzaesi

iii. Namsfyrirkomulag og namsadlogun
| meginatridum fer namid og kennslan fram a eftirfarandi hatt:
Unnid er samkvaemt samvirku kennsluadferdinni ,,Byrjendalesi par sem samfélags- og nadttirfredi er
sampzett vid islensku. Vidfangsefnin eru radd i hépnum og unnin myndraent. Ahersla er 16gd & ad nemendur
tjdi sig um eigin vinnu t.d. dr pulti og riti um vidfangsefnin. Talsvert er unnid med hugtakakort og smatt og
smadtt 60last nemendur meiri faerni vid ad rita samfelldan texta.

| naminu er eftirfarandi namsadlégun beitt til ad stydja vid nemendur ad lera Ut fré eigin forsendum
og ad namid komi peim ad sem mestu gagni:

Namid fer fram a forsendum nemenda, hverjum og einum er gefid feri a eigin tulkun og fengin
verkefni vid hafi. Markmidid er ad nemendur fai hfilega orvun til ad taka framforum.

iv. Namsmat og namsmatsadlogun
e leidsagnarmat
e lokamat

0
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HAFNARFIRDI

5. Samfélagsgreinar

Namshafni — vidmid og mat
Mat 4 namshafni felur i sér ad meta arangur nemenda i samfélagsgreinum i lok namstima.

a. Viomid um namshafni i samfélagsgreinum

Eftirfarandi vidmid eru 16gd til grundvallar mati & namshafni nemanda i lok argangs (lokamat):

Efnispeettir:  Vidmid um namshafni i samfélagsgreinum
Vid lok drgangs geti nemandi:

Reynsluheimur:

gert sér grein fyrir mikilvaegi pess ad syna sjalfum sér og 6drum virdingu
reett helstu einkenni og sogu heimabyggdar

gert sér grein fyrir gildi natturu og umhverfis og mikilvaegi godrar umgengni
sagt fra fiolskyldu sinni og gert sér grein fyrir ad folk byr vid mismunandi
fiolskyldugerdir

gert sér grein fyrir helstu hatidum og sidum i islensku samfélagi

attad sig a gildi pess ad hjalpast ad og hugsa um naungann

veri® medvitadur um hattur i nesta nagrenni sinu

Hugarheimur:

sagt fra sjalfum sér, t.d. af blsetu, uppruna, fjolskyldu, sidum og venjum
gert sér grein fyrir styrkleikum sinum

raett um mismunandi tilfinningar s.s. gledi, reidi, sorg, depurd

gert sér grein fyrir porf sinni fyrir neringu, hvild, hreyfingu og hreinleeti

Félagsheimur 3:

tekid patt i samstarfi og samradum i jafningjahopi

synt tillitsemi, virdingu og umhyggju i samskiptum og samvinnu vid jafnaldra
og adra

attad sig a ymiss konar afleidingum athafna sinna

gert sér grein fyrir merkingu yfirheita skolans; kurteisi, abyrgd og samvinna
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5.1. Samfélagsfreedi og lifsleikni

HAFNARFIRDI

Lysing 2 nami og kennslu namsgreinarinnar
Néamsgreinin er sampatt vid islensku og byrjendalzsi.

i. Vidfangsefni i naminu
Meginvidfangsefnin i namsgreininni eru:

e Skolinn og nersamfélagid

e  Samfélagid fyrr og nu
o jélahefdir, dramétasidir i gamla daga og nutimanum
o borrablét hefdir og sidir
o hjatrd, dlfar, troll og meinvattir

e Eg og fidlskyldan — mismunandi fiélskyldugerdir

ii. Namsgogn og kennsluefni
Pau namsgogn sem helst studst er vid i kennslunni og nemandi parf ad nyta sér vid namid eru:
e  Notum barnabékmenntir sem vid notum i Byrjendaleesi.

iii. Namsfyrirkomulag og namsadlogun
| meginatridum fer namid og kennslan i skéla og heima (utan skola) fram a eftirfarandi hatt:

Unnid er samkveemt samvirku adferdinni Byrjendalaesi par sem dhersla er ¢ samhengi milli hlustunar, tals,
ritunar og lesturs. Unnid er Gt frd dkvedinni bok sem 6ll verkefni eru tengd vid pa vikuna. Ahersla er 16gd
a umradur og er efni ségunnar tengt vid reynsluheim barnsins sjdlfs. Verkefni eru myndren og talsverd
ahersla er a ritun.

| naminu er eftirfarandi namsadlégun beitt til ad stydja vid nemendur ad lera Ut fré eigin forsendum
og a0 namid komi peim ad sem mestu gagni:

Nemendur vinna med efnid a eigin forsendum, fa taekiferi til ad reda saman um efnid, utvikka
eigin skilning og tengja vid eigin reynsluheim. Ahersla er 16gd 4 ad allir fii a® koma sinum
hugmyndum a framfaeri og leeri ad hlusta a3 hugmyndir annarra.

iv. Namsmat og namsmatsadlogun
Adferdir og vinnubrogd sem liggja til grundvallar namsmatinu i namsgreininni eru eftirfarandi:
e leidsagnarmat / lokamat

Akvedin atridi eru metin til umsagnar svo sem; virkni i umradum, vinnusemi og afrakstur verkefna.

5.2. Jafnrétti og lifsleikni

Namsgreinin er sampztt vid islensku og byrjendalzsi.
i. Vidfangsefni i naminu
Meginvidfangsefnin i namsgreininni eru:
o Yfirheiti skélans; kurteisi, abyrgd og samvinna
o Skélareglur og eskileg hegdun
e Lidan og vindtta
Samvinna
Hjalpsemi
Einelti

0
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o Tilfinningar

HAFNARFIRDI

o Gledi
o Reidi
o Kvidi
o Depurd
o Anaegja

ii. Namsgogn og kennsluefni
Pau namsgogn sem helst studst er vid i kennslunni og nemandi parf ad nyta sér vid namid eru:
o  Skélareglur Hvaleyrarskdla
o  SMT reglur
e Gullna reglan
e Sja undir ndmsgdgn og kennsluefni

iii. Namsfyrirkomulag og namsadlogun
| meginatridum fer namid og kennslan i skola og heima (utan skéla) fram a eftirfarandi hatt:
Unnid er samkvaemt samvirku adferdinni Byrjendalasi par sem dhersla er @ samhengi milli hlustunar, tals,
ritunar og lesturs. Unnid er Gt frd dkvedinni bék sem 6ll verkefni eru tengd vid pa vikuna. Ahersla er 16gd
a umraedur og efni sogunnar tengt vid reynsluheim barnsins sjdlfs.
| naminu er eftirfarandi namsadlogun beitt til ad stydja vid ad nemendur lzri (t fra eigin forsendum
og ad namid komi peim ad sem mestu gagni:

Nemendur vinna med efnid a eigin forsendum, fa taekiferi til ad reda saman um efnid, utvikka
eigin skilning og tengja vid eigin reynsluheim. Ahersla er 16gd 4 ad allir fii ad koma sinum
hugmyndum & framferi og leri ad hlusta a hugmyndir annarra.

Bekkjarfundir

iv. Namsmat og namsmatsadlogun
Namsmat i lifsleikni kemur inn i almenna umsogn um hegdun og framkomu og er
einstaklingsmidud.
e [eidsagnarmat
e [okamat
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HAFNARFIRDI

6. Skolaiprottir

Namshafni — viomid og mat
Mat a namshaefni felur i sér ad meta arangur nemenda i skolaiprottum i lok namstima. Pau byggjast a

(a) vidmidum og (b) umsognum til ad meta vidmidin sem liggja til grundvallar namsmati i lok annar.

a. Viomid um namshafni i skélaipréttum - ipréttir og sund

Eftirfarandi vidmid eru 16gd til grundvallar mati & namshafni nemanda i lok argangs (lokamat):

Efnispattur

Vidmid um namshaefni i skoélaiprottum fyrir 1. bekk
Vid lok argangs geti nemandi:

Heilsa og
velferd

fylgt reglum i buningsklefa
tekid patt i leikjum og leikreenum @fingum sem efla likamspol, styrk, hrada og
vidbragd

Hreyfing

0g
afkastageta

synt jakvatt vidhorf og virkni i sundtimum

synt jakvaett vidhorf og virkni i iprottatimum

1atid sig fljota 4 bringu

1atid sig fljota a baki

farid i kaf

spyrnt fra bakka og rennt med andlit i kafi 2,5 m eda lengra

synt fétatok bringusunds vid bakka

framkvaemt grunnhreyfingar eins og ad hlaupa, ganga, hoppa, stokkva og klifra an
erfidleika

framkvamt efingar med ymsum aholdum eins og gjordum, sippubandi, bolta og
baunapoka

stundad xfingar og leiki sem reyna & samhzfingu

Félagslegir
battir og

samvinna

synt samnemendum virdingu
synt kennara/starfsfélki vir8ingu
farid eftir leikreglum

Oryggi og
skipulag

farid eftir fyrirmalum

farid eftir reglum sem snda ad umgengni i iprottamannvirkjum, ipréttahisum og
sundstodum

umgengist ahold og teki a oruggan hatt

mett med ipréttafot

maett med sundfot

0
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HAFNARFIRDI

Grunnpzttir menntunar i skélaipréttum
Eftirfarandi aherslur eru skilgreindir fyrir grunnpaetti menntunar i skélaiprottum:

G bitt Aherslupzttir grunnpatta menntunar
runnpattur

Ad nemandi:

o taki patt i leikjum og/eda stundi iprottir med anaegju og félagsleg samskipti
HEI\I;EEII:SEEIJOG ad leidarljosi, asamt pvi ad efla almenna likamshreysti

' o Djalfist i &fingum og leikjum sem efla lidleika, likamsreisn og likamsstodu
JAFNRETTI: o hafi rétt til patttoku i ibrottum til jafns vid adra
LYDRADI OG o hafi fengid tekifeeri til ad kjosa med lydraedislegri kosningu um val a
MANNRETTINDI: hreyfingu/leik i skolaiprottum/sundi, par sem hann fer takifaeri til ad hafa
’ ahrif 4 skipulagid
o fai tekiferi til a0 reda um mikilvegi hreyfingar fyrir likamlega og andlega
heilsu og vellidan
LAES|: o bekki heiti helstu likamshluta
) o tileinki sér réttar reglur i leikjum og geti skorid ur 4greiningi ef upp kemur

o leri og tileinki sér skipulagsform eins og rog, linu, hring og hop

o tileinki sér almennar reglur ipréttamannvirkja

o faj tekiferi til ad velja leik eda hreyfingu sem honum finnst ahugaverd og

SJALFB/ERNI: skemmtileg
' o Djalfist i pvi ad fara rolega af stad i upphafi reglubundinnar hreyfingar og
einnig i lok =fingar og skilji hvers vegna
SKOPUN: o tileinki sér helstu samskiptareglur og faerni eins og ad hlusta, hlyda, tja
' skodun, bida og bregdast vid
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6.1. Iprottir

HAFNARFIRDI

Lysing 2 nami og kennslu namsgreinarinnar
Néamsgrein er Gtferd hér i samraemi vid dherslur innan skéla og kynnt nanar sidar i kennsluaaetlunum.

Timafjoldi: Tvaer 40 minatna kennslustundir ad jafnadi a viku yfir heilt skolaar.

i. Vidfangsefni i naminu
Meginvidfangsefnin i namsgreininni eru:
o Vidfangsefni |; Grunnpattir likams- og hreyfiproska
o Likamsstada og likamsbeiting, samhzfing, styrkur, pol, hradi, jafnvaegi, liéleiki
Viéfangsefni 2; Rytmiskar leikfimiafingar
o med bolta, hringi, sippubond, bond, keilur
o an smddhalda
o Vidfangsefni 3; Ahaldaﬁmleikar
o Golfefingar, stokk, sveiflur, klifur, ad réla sér, ad svifa um gangandi
o Vidfangsefni 4; Leikir
o Boltaleikir, hlaupa- og vibbragdsleikir, kraftleikir, leiknileikir, ~samvinnuleikir,
hugmyndaleikir, ratleikir
o Vidfangsefni 5; Frjalsiproéttir
o Hlaup, hindranahlaup, stokk, kost
o Vidfangsefni 6; Sértakir namspattir
o Skélaprekmét, gonguferdir

ii. Namsgogn og kennsluefni
Pau namsgogn sem helst er studst vid i kennslunni og nemandi parf ad nyta sér vid namid eru:
e Ndmsgogn | : AhSId i ipréttasal
o Minni ahold: Boltar, gjardir, sippubond, snu-sni bond, teygjur, léttar dynur, lidabénd,
vesti, mjukir boltar, badminton flugur og spadar, bandy boltar og kylfur, combi sett, keilur,
skeidklukkur, malband, spilastokkur, mottur
o Starri ahold: Kistur, kubbar, hestar, kadlar, slar, badminton uppistodur, blak uppistodur,
mork, korfur, bekkir, staerri dynur, stokkbretti, boltagrindur, boltanet
e Namsgogn 2 : Ahéld i skéla og é skélaléd
o Minni ahold: Boltar, sippubond, sni-sni bond, teygjur, mjukir boltar, liéabond, vesti,
bandy kylfur
o Staerri ahold: Klifurbrautir, rélur, mérk, gervigrasvéllur, kérfuspjold, yfir veggur

iii. Namsfyrirkomulag og namsadlogun
| meginatridum fer namid og kennslan i skéla og heima (utan skola) fram a eftirfarandi hatt:
o Leid I: Kennsla i ipréttahusi
o lpréttasalur
e [eid 2: Kennsla utanhuss
o Asvellir
e leid 3: Kennsla heima
o Unnid er med skipulag pjalfunar (hreyfingar) i akvedinn tima
= Vid upphaf kennsludrs
= Um mitt kennsludr
= Vid lok kennsludrs

e
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| naminu er eftirfarandi namsadlégun beitt til ad stydja vid nemendur ad lera Gt fré eigin forsendum
og a0 namid komi peim ad sem mestu gagni:
o Adferd |: Kennsluadferdir
o Synikennsla, vettvangsferdir, endurtekningarafingar, ndmsleikir, verkstadiskennsla
(stodvapjdlfun), afangapjalfun, stodugt pjdlfunardlag, spurnaradferdir, prautalausnir og
prautabrautir, hlutverkaleikir, hermileikir, leitaradferdir, kannanir, hépvinnubrogd,
frasdgn og sagnalist, sjonskopun, hugarflug, leikraen tjaning, svidsetning, soguadferd.
o Adferd 2: Kennsluadferdir og leidir
o iPad og tengd takni

SAMVINNA
HAFNARFIRDI

iv. Namsmat og namsmatsadlogun
Adferdir og vinnubrogd sem liggja til grundvallar namsmatinu i namsgreininni eru eftirfarandi
vardandi:
e leidsagnarmat / lokamat.
a. Lykilhafni:
o leid I: Heilsa og velferd;
o Ndmsmat
= Markmidasetning og framfarir
e leid 2: Hreyfing og afkastageta;
o Ndmsmat
= Farni- og afkastagetuprof
= Sipp
= Froskahopp
= Spretthlaup 40m
o  Leid 3: Félagslegir pattir og samvinna;
o Ndmsmat
= Virkni i kennslustundum
o Leid 4: Oryggi og skipulag;
o Ndmsmat
= Ad fara eftir reglum

& o
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6.2. Sund

HAFNARFIRDI

Lysing 2 nami og kennslu namsgreinarinnar
Néamsgrein er Gtferd hér i samraemi vid dherslur innan skoéla og kynnt nanar sidar i kennsluaatlunum.

Timafjoldi: Ein 40 mindtna kennslustund ad jafnadi a viku yfir heilt skolaar.

i. Vidfangsefni i naminu
Meginvidfangsefnin i namsgreininni eru:
o Vidfangsefni |: Grunnpaettir likams- og hreyfiproska
o Ad nemandi pjdlfist i askilegri likamsstodu i vatni og likamsbeitingu, samhzfingu, poli,
krafti og hrada auk almennrar vatnsadlégunar
o Vidfangsefni 2: Bringusund
o Ad nemandi pjdlfist i bringusundsfétatokum vid bakka med eda an hjalpartakja
o Vidfangsefni 3: Ondun
o Ad nemandi pjdlfist i ad standa i botni, anda ad sér og sidan fra med andlitid i kafi 10
sinnum i r60
o Vidfangsefni 4: Spyrnustada
o Ad nemandi pjdlfist i ad spyrna frd bakka og renna med andlitid i kafi 2,50 metra eda
lengra
o Vidfangsefnivs: Marglyttuflot
o Ad nemandi geti gert marglyttoflot a brinug og G baki med pvi ad rétta tr sér
o Vidfangsefni 6: Leikir
o Ad nemandi geti tekid patt i ymsum leikjum til ad 60last faerni i samvinnu, aukid pol, kraft,
hrada og vidbragd
Vidfangsefni 7: Félagslegir paettir
o A0 nemandi lzri ad bera virdingu fyrir porfum og getu samnemenda
o Ad nemandi fai tekiferi til ad baeta félagsproska sinn og samskipti
ii. Namsgogn og kennsluefni
Pau namsgogn sem helst studst er vid i kennslunni og nemandi parf ad nyta sér vid namid eru:
o Ndmsgagn |; Ahéld i sundlaug
o Kdtar, stor bretti, litil bretti, sundfit, flotholt af ymsum gerdum, kafhringir, kafhlid, gjardir,
dynur, boltar

iii. Namsfyrirkomulag og namsadlogun
| meginatridum fer namid og kennslan i skéla og heima (utan skola) fram a eftirfarandi hatt:
o Leid I: Kennsla fer fram i
Asvallalaug
Sudurbzjarlaug
o Unnid med sundkennsluleidbeiningar i akvedinn tima til ad stydja vid nemendur til ad
lera Gt fra eigin forsendum og ad namid komi peim ad sem mestu gagni:
= Vid upphaf kennsludrs.
= Um mitt kennsludr
= Vid lok kennsludrs
e leid 2: Heimanam (foreldrar)

o Nemendur eru hvattir til ad stunda sund utan skélatima og maeta pannig kréfum ndmsins

| nAminu er eftirfarandi namsadlégun beitt til ad stydja vid nemendur ad lera Gt fré eigin forsendum
o og a0 namid komi peim ad sem mestu gagni:
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o Adferd I: Kennsluadferdir

o Synikennsla, endurtekning, leikir, polpjélfun, prautabrautir, hépvinna, samvinna, skopun.
e Adferd 2: Kennsluadferdir og leidir

o iPad og tengd taekni

HAFNARFIRDI

iv. Namsmat og namsmatsadlogun
Adferdir og vinnubrogd sem liggja til grundvallar namsmatinu i namsgreininni eru eftirfarandi
vardandi:
e leidsagnarmat / lokamat

a. Lykilhzefni:
e leid I: Heilsa og velferd;
o Ndmsmat
= Framfarir
e Leid 2: Hreyfing og afkastageta;
o Ndmsmat
= |. sundstig
o Leid 3: Félagslegir paxttir og samvinna;
o Ndmsmat
= Virkni i kennslustundum
= Vidhorf og ahugi
e Leid 4: Oryggi og skipulag;
o Ndmsmat
= A0 fara eftir reglum @ sundstédum

<
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7. Staerofraedi

HAFNARFIRDI

Namshafni — vidmid og mat
Mat 4 namshafni felur i sér ad meta arangur nemenda i steerdfraedi i lok namstima.

a. Viomid um namshaefni i staerdfraedi

Eftirfarandi vidmid eru 16gd til grundvallar mati & namshafni nemanda i lok argangs (lokamat):

Efnispaettir:

Viomio um namshaefni i staerdfradi

Vid lok drgangs geti nemandi:

Ad geta spurt og e tekid patt i umredum um sterdfredileg vidfangsefni
svarad med o leyst verkefni ur daglegu umhverfi sinu par sem leggja parf saman og draga
sterdfradi: fra
e kunni skil & samlagningu
e  kunni skil a fradreetti
Ad kunna aé fara e Unnid med tolur i gegnum leiki og spil

med tungumdl og
verkfraedi

pekkt hugtokin punktur og lina
tileinkad sér takn fyrir samlagningu og fradratt

sterdfredinnar: e kunnad skil a flatarformum eins og hring, ferningi, ferhyrningi og prihyrningi
Vinnubrogd og e skilid almenn hugtok svo sem samlagningu og fradratt

beiting o skilid og notad vixlreglu i samlagningu

sterdfredinnar: e Dbeitt sterdfraedihugtokum eins og litid, stort, pykkt, punnt, fyrir framan,

fyrir aftan, undir, fremst, ofan i, ofan 4
unnid med verdgildi peninga

Tolur og reikningur:

tileinkad sér nattdrulegar tolur fra 0-50,
unnid® med natturulegar tolur fra 0-50,
lagt saman einingar og tug

dregid fra einingar og tug

Algebra:

unni® med talnarunur,
unnid med rumfradimynstur,
spad fyrir um framhald mynsturs.

Rimfraedi og
melingar:

pekkt og unnid med einfold form,
maelt lengd med formlegum og 6formlegum maeliteekjum.

Tolfredi og likindi:

talid, flokkad og skrad fjolda
lesid dr einfoldum myndritum

Sterdfraedi

Timafjoldi: 6 kennslustundir a viku ad jafnadi yfir heilt skolaar.

i. Vidfangsefni i naminu

Meginvidfangsefnin i namsgreininni eru:

o  Flokkun
> e Talning
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e Form og mynstur

HAFNARFIRDI

e Melingar

e Tugur og eining

e Nattdrulegar tolur fra 0-50
) + og —

e Talnalinan

ii. Namsgogn og kennsluefni
Pau namsgogn sem helst studst er vid i kennslunni og nemandi parf ad nyta sér vid namid eru:
e Sproti |A nemendabdk og xfingahefti
e Sproti |B nemendabdk og xfingahefti
e Sproti 2A nemendabdk og xfingahefti
e ltarefni
o Talnagrindur, rokkubbar, sentikubbar, einingakubbar, einfestukubbar, ymsir smdhlutir, teningar og
spil
o Staerdfraedi fyrir grunnskola 1C og 2A
iii. Namsfyrirkomulag og namsadlogun
| meginatridum fer namid og kennslan i skéla og heima (utan skola) fram a eftirfarandi hatt:
o Ny hugtok og adferdir eru kynnt med innlogn i heimakrok og studst er vid stigskiptan studning
e Stutt er vid innlogn med hlutbundnum verkefnum, spilum og leikjum
e Nemendur vinna ymist einstaklingslega, i porum eda i litlhum hépum

| nAminu er eftirfarandi namsadlégun beitt til ad stydja vid nemendur ad lera Gt fré eigin forsendum
og ad namid komi peim ad sem mestu gagni:
o Gengid er ut fra pvi ad allir pekki helstu hugtok og adferdir og #fi paer med fjélbreyttum leidum
o Notast er vid jafningjastudning par sem nemendur hjalpa hver 6drum og raeda saman um verkefnin
e Kennari utskyrir og vinnur med nemendum par sem pess er porf
o ltarefni og pyngri verkefni eru Iogd fyrir pa sem treysta sér til

iv. Namsmat og namsmatsadlogun
Adferdir og vinnubrogd sem liggja til grundvallar namsmatinu i namsgreininni eru eftirfarandi :
e leidsangarma
e [okamat
e Prof ur helstu atridum er lagt fyrir ad vori
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8. Upplysinga- og teeknimennt

HAFNARFIRDI

Namshafni — vidmid og mat
Mat 4 namshafni felur i sér ad meta arangur nemenda i upplysinga- og teknimennt i lok
namstima.

a. Viomid um namshaefni

Eftirfarandi viomid eru logd til grundvallar mati & namshafni nemanda i lok argangs (lokamat):

Efnispaettir: Vidmid um namshaefni i upplysinga- og teeknimennt
Vid lok drgangs geti nemandi:

Vinnulag og vinnubrogd: ~ ®  nytt upplysingaver seér til gagns og anzgju, s.s. til lesturs og hlustunar
e kunnad helstu umgengnisreglur um tolvur og snjalltaki
e nytt rafreent namsefni 4 einfoldu formi

Upplysingaéflun og e unnid med einfalt rafraent og gagnvirkt namsefni
urvinnsla:
Taekni og bunadur: e framkvaemt einfalda myndaleit & vef

Sképun og midlun: tekid patt i skapandi vinnu med adstod kennara

8.1. Midlamennt og skolasafnsfraedi

Timafjoldi: | kennslustund a viku ad jafnadi yfir heilt skolaar.

i. Viofangsefni i naminu
Meginvidfangsefnin i namsgreininni eru:
e ad kynna békmenntir og rith6funda
e sampetting vid byrjendalaesid
e pemadagar og vikur i t.d.:
o sjoreningjavika | norreena bokasafnsvikan | békasafnsdagurinn | paskar | myndaségu-mai, 1j66-
april, dinovember, bangsadagurinn, hrekkjavaka o.s.frv.

Stutt er vid lestur, m.a. med kyningu a lestraratokum og lestrarbingoi.
Einfold en ahugaverd verkefni tengd bokum — t.d. um égnarlangan krokédil E. Dahl.
Bakur og kvikmyndir; bornar saman, baekur og myndir, likt/6likt.

ii. Namsgogn og kennsluefni
Pau namsgogn sem helst studst er vid i kennslunni og nemandi parf ad nyta sér vid namid eru:
Baekur, jafnt skdldsogur sem fraedibakur.
e skjavarpinn
o tusstafla
e vefsidur, t.d. pinterest.com, kennarinn.is, nams.is

iii. Namsfyrirkomulag og namsadlogun
| meginatri®dum fer namid og kennslan i skéla og heima (utan skola) fram a eftirfarandi hatt:
e  Byrjad i krék par sem ymist er
o lesid (hlustun og athygli afd)

0

L HAFNARFJORPUR |. BEKKUR m




MVINESCT TGl SKOLANAMSKRA 2023-2024

o nastu skref Gtskyrd, lagt inn verkefni. Komid er til méts vid pa nemendur sem purfa
aukna adstod, pannig ad allir njéti timans a békasafninu

HAFNARFIRDI

iv. Namsmat og namsmatsadlogun
Adferdir og vinnubrogd sem liggja til grundvallar namsmatinu i namsgreininni eru eftirfarandi
vardandi:
e leidsagnarmat
e [okamat

8.2. Télvunotkun og upplysinga- og samskiptatekni

Timafjoldi: | kennslustund 4 viku ad jafnadi yfir heilt skolaar.

i. Viofangsefni i naminu
Meginvidfangsefnin i namsgreininni eru:
o Ad lzra helstu umgengnisreglur um télvur og snjalltaeki
e Ad skrd sig inn og ut Ur tekjum
e Ad nota einfold namsforrit sem tengjast lestri, sterdfraedi og samfélagsgreinum
o Ad leita upplysinga @ vef

ii. Namsgogn og kennsluefni
Pau namsgogn sem helst studst er vid i kennslunni og nemandi parf ad nyta sér vid namid eru:
e Ymis ndmsforrit s.s.; upplysingataekni fyrir yngsta stig, nams.is/krakkasidur/sterdfredi og islenska

iii. Namsfyrirkomulag og namsadlogun
| meginatridum fer namid og kennslan i skéla og heima (utan skola) fram a eftirfarandi hatt:
e Nemendur horfa G stutt kennslumyndbond um umgengnisvenjur i télvustofunni med reglubundnum
hatti
o Nemendur vinna dkvedin verkefni undir leidsgn kennara, vinna med ymis ndmsforrit, leita
upplysinga a einfaldan hatt og lera ad skra sig inn og Gt dr télvunni

| nAminu er eftirfarandi namsadlégun beitt til ad stydja vid nemendur ad lera Gt fré eigin forsendum
og ad namid komi peim ad sem mestu gagni:
e Nemendur fa mislangan pjdlfunartima eftir pérfum og einstaklingslega adstod kennara pegar pess

er porf

iv. Namsmat og namsmatsadlogun
Adferdir og vinnubrogd sem liggja til grundvallar namsmatinu i namsgreininni eru eftirfarandi
vardandi:
Metid er eftir virkni, sjalfstedi og umgengni um tolvuna
Leidsagnarmat/Lokamat
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