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Il. Skoélastarf 4. bekkjar

Hlutverk pessa kafla er ad kynna fyrir skolasamfélaginu meginaherslur i starfsemi bekkjar svo pad sé
upplyst um framkvaemd skolastarfs i bekknum/argangnum. bPad er m.a. gert til ad foreldrar geti verid
virkir patttakendur i nami barna sinna a grundvelli uppeldisréttar sins. Um leid kynna kennarar
fagmennsku skolastarfsins til ad syna fram 4 faglegt inntak og samhengi milli bekkja/arganga um pau gedi
sem stefnt er ad i skolastarfinu.

Kaflanum er skipt i eftirfarandi hluta:
I. Samantekt kennslu argangs
2. Aherslur grunnpatta menntunar
3. Kennsluadstedur, kennsluaetlanir og kennslugogn
4. Foreldrasamstarf og upplysingagjof i argangnum
5. Namsmat og vitnisburdarkerfi argangs
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II.1. Samantekt kennslu i 4. bekk

Kennslutimar a viku skiptast i eftirfarandi namsgreinar.

Namssvid Namsgreinar Timafjoldi i
skola a viku
l. islenska 7,0
I.1. Talad mal, hlustun og ahorf 1,0
[.2. Lestur og bokmenntir 2,0
1.3. Ritun 2,0
|.4. Malfredi 2.0
2. Erlend tungumil 2.1. Enska 2,0
3. List- og verkgreinar A Listgreinar: 3,0
3.1. Svidslistir (dans og leiklist) 1,0
3.2. Sjonlistir (myndmennt) 1,0
3.3. Tonmennt 1,0
B Verkgreinar: 30
3.4. Heimilisfraedi o
3.5. Honnun og smidi I’O
3.6. Textilmennt ’
1,0
4, Nattdrugreinar 4.0. Nattarufredi 3,0
5. Samfélagsgreinar 3,0
5.1. Heimspeki, sidfredi og triarbragdafradi 0,5
5.2. Jafnrétti og lifsleikni 1,0
5.3. Landafradi, saga, sam-/pjodfélagsfredi 1,5
6. Skélaiprottir ) 3,0
6.1. Iprottir 2,0
6.2. Sund 1,0
7. Sterofraedi 7.0. Steerdfredi 5,0
8. Upplysinga- og 1,0
teknimennt 8.1. Midlamennt og skolasafnsfraedi 0,5
8.2. Tolvunotkun og upplysinga- og samskiptatakni 0,5
Alls 30
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11.2. Aherslur grunnpatta menntunar

| pessum argangi eru aherslur sex grunnpatta menntunar eftirfarandi i samraemi vid stefnu skolans og
samhzfir aherslum skolans um forvarnir.
Aherslur grunnpatta menntunar eru settar fram i markmidum

Grunnpaettir Efnispeettir
| yngstu deild verdur 1ogd ahersla a eftirfarandi efnispatti:

LASI e 2ad nemendur verdi ferir um ad leita sér upplysinga med ymsum midlum 3
gagnryninn hatt
e ad nemendur pjalfist i grunnpattum lasis, s.s. midlalaesi, talnalaesi, myndlaesi,
tilfinningalaesi, samskiptaleesi, stafraenu lesi o.fl.
e ad nemendur fylgi framproun i taekni
ad nemendur séu faerir um ad lesa sér til gagns og gledi a hvada formi sem er

SJALFBARNI ad nemendur lzri um margvislega mengunarvald

ad nemendur geri sér grein fyrir audlindum jardar

ad nemendur temji sér gildi endurnytingar og endurvinnslu

ad nemendur taki patt um umraedum um gildismat og gildi pess ad bera
virdingu fyrir umhverfinu og nattarunni

e ad nemendur radi ahrif sin 2 umhverfid

MANNRETTlNDl e ad nemendur fai pjalfun i ad koma hugsunum sinum i ord, tja sig og hlusta a
OG LYDRADI adra

e ad nemendur vinni med SMT — leri ad fara eftir sameiginlegum reglum

e ad nemendur fai tekiferi til ad mota sinar eigin bekkjarrelgur

e ad nemendur leri um réttindi sin og skyldur, lidi vel og hafi vinnufrid

e ad nemendur leri um umburdarlyndi, beri virdingu fyrir 68rum og sjalfum sér

HEILBRIGDI OG e a3 nemendur temiji sér hollan og heilbrigdan lifsstil
VELFERD e ad nemendur 6dlist skilning 3 peim pattum sem hafa dhrif 4 likams- og
gedheilbrigdi
e ad nemendur taki virkan patt i heilsueflandi verkefnum, t.d. lifshlaupinu
e gongum i skolann, norrena skolahlaupinu, avaxta- og grenmetisataki o.fl.

JAFNRETTI i yngstu deild verdur 16gd ahersla a JAFNRETTI Gt fra eftirfarandi efnispattum:
e ad nemendur leri ad allir eru jafnir 6had truarbrogdum, menningu og stétt
e ad nemendur taki patt i ollu skélastarfi 6had kyni
e ad nemendur fai txkiferi til ad reda malefni sem snerta pa a
jafningjagrundvelli, m.a. 2 bekkjarfundum

SKOPUN i yngstu deild verdur 16gd ahersla a SKOPUN (it fra eftirfarandi efnispattum:

e ad nemendur upplifi fjolbreytta kennsluhatti ut fra peirra getu og ahugasvidi

e ad nemendur uppgotvi, njéti, orvi forvitni og ahuga, leiti lausna, virki
imyndunarafl og leiki sér med moguleika

e ad nemendur fai tekifaeri til ad syna styrkleika syna og skopunarkraft, m.a. a
samverum

e ad nemandi kynnist og pjalfist i ymis konar hzfni, s.s. verklegri, boklegri og
likamlegri haefni

11.3. Kennsluadstaedur, kennsluaztlanir og kennslugogn

e
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i. Kennsluadstadur
Heimastofa fyrir hvern bekk, i sérkennslustofum og d sveedum vid heimastofur.

ii. Kennsluaztlanir
Skyra fra hvernig skélilkennari leggur fram datlanir um viéfangsefni i kennslu eftir timabilum, heimandm og
mat @ ndmi og kennslu i drganginum.

iii. Nams- og kennslugogn
Skoélinn/Hafnarfjardarbeer iutvegar nemendum 6ll namsgogn s.s. skrifferi, stilabekur og annad fd nemendur i
skélanum sér ad kostnadarlausu. Einnig fa nemendur til umrada | pada frd middeild.

| ipréttum eiga nemendur ad vera i iprottafotum. Atlast er til ad nemendur séu i ipréttaskom.

| sundi er 6skad eftir pvi ad stilkur séu i sundbol en ekki bikini og ad drengir séu i sundskylu en ekki
iprottastuttbuxum. Sundgleraugu eru naudsynleg.

e
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11.4. Foreldrasamstarf og upplysingagjof.

Kynningarfundir

| upphafi skolaars, oftast um midjan september, halda umsjonarkennarar arganga kynningarfundi fyrir
foreldra. bar fer fram kynning 4 namsefni og helstu aherslum vetrarins auk pess sem upplysingum um
agakerfi, reglur og vidurlog, upplysingafleedi milli heimilis og skola og helstu stefnumal skélans er komid
a framfaeri.

Foreldrafélag — bekkjarfulltraar

| skolanum er starfandi foreldrafélag. Skipurit og upplysingar um starfsemi ma finna 4 heimasidu skolans.
Umsjonarkennarar hafa milligongu um ad foreldrar tveggja barna bjodi sig fram eda séu kosnir ar hvert
sem bekkjarfulltrdar i umsjonarbekk peirra. Starf bekkjarfulltria er i adalatridum pad ad studla ad
auknu samstarfi foreldra, kennara og nemenda innan bekkjarins en einnig ad vera tengilidur
umsjonarkennarans vid foreldra. (Sja nanar i erindisbréfi bekkjarfulltrda undir lidnum foreldrafélag a
heimasidu skolans).

11.5. Namsmat og vitnisburdarkerfi

Namsmat i bekknum greinist i tvennt, leidsagnarmat og lokamat (ut fra haefnividmidum).
Framkvaemdin i arganginum er med pessum hztti:

a. Leidsagnarmat.

Leidbeinandi namsmat, leidsagnarmat, fer fram reglulega yfir allt skélaarid i ollum namsgreinum.
Leidsagnarmat midar ad pvi ad meta framfarir nemenda i peim tilgangi ad nota nidurstodurnar til ad
gera naudsynlegar breytingar a nami og kennslu. | leidsagnarmati er fylgst med nemendum 2
namstimanum og beim leidbeint. Logd er ahersla 4 fjolbreyttar matsadferdir, s.s. kannanir,
frammistodumat, sjalfsmat, samradur o.fl., til ad safna upplysingum um stodu nemenda, hvad peir vita
og geta og hvers peir parfnast til ad na betri arangri.

A.m.k. tvisvar 3 ari er farid yfir stodu nemenda 4 fundi med nemenda, foreldra og umsjonarkennara.

b. Lokamat:

Lokamat hefur pann megintilgang ad gefa upplysingar um arangur nams og kennslu i lok namstima
skolaars. Matsadferdir vid lokamat akvardast af markmidunum en matid er oftast byggt a skriflegum
profum eda ficlbreyttum lokaverkefnum nemenda. Med lokamati er 16gd ahersla @ ad meta pekkingu
og skilning nemenda 4 namsefninu, hvernig peim tekst ad beita pekkingu sinni og hvernig peir greina og
nota mismunandi adferdir vid akvedin vidfangsefni.

Lokamat synir hversu vel nemendum gengur midad vid hafnividmid/namsmarkmid argangsins.

e
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I1l. Namssvid og namsgreinar

| pessum hluta namskréarinnar er kynnt dztlun um pad nam og kennslu sem stefnt er ad fari fram 4
skoladrinu i bekknum/argangnum. Adalnamskra grunnskola skiptir vidfangsefnum skoélastarfsins i atta
skilgreind namssvid og eitt opid (val) en hverju namssvidi heyra mismargar namsgreinar. Fyrir hvert
namssvid eru gefin Ut hafnividomid, namshafni, fyrir 4., 7. og 10. i adalnamskra en skoélar atfera fyrir
adra arganga. Somuleidis er lyst aherslum i hverri namsgrein argangs og flokkad eins og tilheyrir hverju
namssvidi. Megintilgangur pess er ad skyra paer vantingar og aherslur sem eru i naminu svo stefnt sé
ad sameiginlegu markmidi i skélastarfinu sem ollum sé ljos.

| einhverjum tilvikum fi sumir nemendur sérstakt namsefni sem haefa peim betur en namsefni bekkjar
og fa pvi sina eigin namsskra (ad hluta a.m.k.) sem er nefnd einstaklingsnamskra. Hun er utan pessa
plaggs og unnin i hverju tilviki i samradi vid adstandendur vidkomandi nemenda eftir pvi sem vid a.

o
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I. Lykilhaefni

Lykilpattur 4. bekkur
TJANING OG Vid lok skolaars getur nemandi:
MIDLUN

e tjad hugsanir og skodanir sinar og sett paer fram 4 videigandi hatt

e hlustad eftir upplysingum og rokum i samradum

o lagad tjaningu sina ad vidmalendum og notad algengan ordaforda sem tengist
umfjollunarefninu hverju sinni

e gert grein fyrir hugsunum sinum, skodunum, tilfinningum og pekkingu a pann hatt
sem vid 4 hverju sinni

SKAPANDI OG | Vid lok skélaars getur nemandi:

GAGNRYNIN

HUGSUN

e skipulagt efnistok og adferdir vid drlausn verkefna

o tekid patt i ad skilgreina vidmid um arangur

e gert sér grein fyrir ad idulega er hegt ad komast ad fleiri en einni nidurstodu
vid urlausn verkefna og ad lera ma af mistokum og nyta a skapandi hatt

e greint milli stadreynda og skodana

e endurskodad urlausn vidfangsefna fra mismunandi sjonarhornum a skapandi hatt

SJALFSTADI OG | Vid lok skolaars getur nemandi:

SAMVINNA .

unnid eftir fyrirmalum og borid abyrgd a eigin verkefnum og vinnubrogdum

pegar vid a

e gert sér grein fyrir styrkleikum sinum

e unnid med 6drum ad skipulogdum verkefnum sem tengjast nami og félagsstarfi
innan skola

o tekid jakvaedan patt i leik og starfi i skdlasamfélagi sinu

o tekid leidsogn a jakvaedan hatt

NYTING MIDLA | Vid lok skélairs getur nemandi:

oG

UPPLYSINGA

o leitad sér upplysinga i nami i olikum midlum

¢ notad midla nokkud sjalfstett vid nyskopun, hugmyndavinnu og kynningu efnis

e synt abyrgd i medferd upplysinga og veri® medvitadur um gildi abyrgrar
netnotkunar

ABYRGD OG Vid lok skélaars getur nemandi:

MAT AEIGIN .

NAMI

gert sér grein fyrir styrkleikum sinum og hvar hann getur gert betur i nami

o sett sér med adstod markmid i nami

o tekid patt i ad skipuleggja eigid nam med hlidsjon af hafnividmidum adal-
namskrar

e
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Matsviomid lykilhaefni

Lykilpattur A B C
TJAN|NG oG Tjad hugsanir sinar, Tjad vel hugsanir sinar, | Tjad ad nokkru leyti
MIDLUN skodanir, pekkingu og skodanir, pekkingu og hugsanir sinar, skodanir,
tilfinningar af 6ryggi og | tilfinningar a videigandi pekkingu og tilfinningar
a videigandi hatt. Beitt hatt. Beitt ordaforda og beitt ordaforda sem
ordaforda sem hafir sem hzfir vidfangsefninu | hafir vidfangsefninu.
vidfangsefninu og lagad og lagad tjaningu sina Lagad tjaningu sina ad
tjaningu sina ad nokkud vel ad nokkru leyti ad
vidmalendum. Hlustad vidmalendum. Hlustad vidmalendum, eftir
eftir upplysingum og eftir upplysingum og upplysingum og rokum
rokum og tekid virkan rokum og tekid virkan og tekid virkan patt i
patt i samrazedum. patt i samrazedum. samredum ad vissu
marki.
SKAPANDI OG | Skipulagt mjog vel eigin | Skipulagt vel eigin Skipulagt nokkud vel
GAGNRYNIN efnistok og adferdir vid | efnistok og adferdir vid | eigin efnistok og
HUGSUN Urlausna verkefna og Urlausna verkefna og adferdir vid urlausna
tekid patt i ad skilgreina | tekid patt i ad skilgreina | verkefna og tekid patt i
vidmid um eigin vidmid um eigin ad skilgreina vidmid um
arangur. Mjog skapandi | arangur. Skapandi i eigin arangur.
i Urlausn verkefna, séd Urlausn verkefna, séd Stundum skapandi i
pau fra mismunandi pau fra mismunandi Urlausn verkefna, séd
sjonarhornum, lart af sjonarhornum, lart af pau fra mismunandi
mistokum sinum og mistokum sinum og sjonarhornum, lert af
getad vel greint a milli getad greint a milli mistokum sinum og
stadreynda og skodana. | stadreynda og skodana. | getad nokkud greint a
milli stadreynda og
skodana.
SJALFST/EF_)| Synt mikid sjalfstedi i Synt sjalfstaedi i vinnu- Synt nokkurt sjalfst=di
oG vinnubrogdum og tekid | brogdum og tekid i vinnubrégdum og tekid
mikla abyrgd 2 eigin abyrgd a eigin nami a vissa abyrgd 2 eigin
SAMVINNA nami a grunni styrkleika | grunni styrkleika sinna nami a grunni styrkleika
sinna sem unnid er sem unnid er medvitad | sinna sem unnid er
medvitad med. Unnid med. Unnid vel med medvitad med. Unnid
mjog vel med 6drum i | 68rum i skipulogdum nokkud vel med
skipulogdum verkefnum, | verkefnum, verid 60rum i skipulogdum
verid jakvaedur i jakvaedur i samstarfi og | verkefnum, verid
samstarfi og tekid vel tekid leidsogn. jakvaedur i samstarfi og
leidsogn. stundum tekid leid-
sogn.
NYTING Verid mjog sjalfstedur | Verid sjalfstedur i Verid sjalfstedur i
MIDLA OG i upplysingaleit i 6likum | upplysingaleit i 6likum upplysingaleit i 6likum
v midlum, nytt vel upp- midlum, nytt upplysingar | midlum ad einhverju
UPPLYSINGA lysingar og midlad peim | og midlad peim. Verid leyti og stundum nytt
4 dbyrgan hatt. Verid medvitadur um gildi upplysingar og midlad
mjog medvitadur um abyrgrar netnotkunar. peim. Verid nokkud
gildi ébyrgrar net- medvitadur um gildi
notkunar. abyrgrar netnotkunar.
ABYRGD OG Gert sér vel grein fyrir | Gert sér grein fyrir Gert sér ad einhverju
MAT A EIGIN styrkleikum sinum, hvar | styrkleikum sinum, hvar | leyti grein fyrir styrk-
NAMI hegt sé ad gera betur i | hagt sé ad gera betur i | leikum sinum, hvar haegt
nami og sett sér nami og sett sér sé ad gera betur i nami
markmid i nami. Af markmid i nami. Tekid og sett sér markmid i
oryggi tekid patt i ad patt i ad skipuleggja nami. Tekid patt i ad
skipuleggja eigi® nam Gt | eigid nam ut fra skipuleggja eigid nam Gt
fra haefnividmidum. haefnividmidum. fra hefnividmidum ad
vissu marki.
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|l. Islenska

Namshafni — viomid og mat
Mat a namshafni felur i sér ad meta arangur nemenda i islensku i lok namstima.

a. Viomid um namshaefni i islensku

Eftirfarandi vidmid eru 16gd til grundvallar mati 4 namshafni nemanda i lok argangs (lokamat):

Efnispaettir: Vidmid um namshaefni i islensku
Vid lok argangs geti nemandi:

talad skyrt og aheyrilega

stadid rétt i pulti, horft fram og staldrad vid i upphafi og endi
sagt skipulega fra akvednu efni

hlustad og horft med athygli

endursagt sogu eda atburd

synt kurteisi og tekid tillit til annarra

e nytt sér og endursagt efni a rafrenu formi

Talad mal,
hlustun og ahorf:

Lestur og o lesid texta upphatt skyrt og greinilega
bokmenntir: o lesid fiolbreytta texta sér til Anzegju og gagns

e nytt fjolbreytta midla til upplysingaleitar

o lesid ur taknmyndum og myndranu efni

e notad algeng hugtok Ur bokmenntum og lj6dum

o pekkt akvedin ljod

o skilid og nytt sér akvedin ordtok og malshaetti

e attad sig a meginatridum texta

o pekkt hugtakid sogupersona

e pekkt hugtakid sogupradur

e attad siga bodskap efnis

o pekkt hugtakid umhverfi i bokmenntum

e nad lagmarks vidmidum argangs um lestrarhrada

Ritun og skrift: e dregid rétt til stafs og skrifad skyrt

e haft jafnt bil & milli orda

e vandad fragang

e nad godum skriftarhrada

e skrifad sogu med upphafi, midju og endi
e nytt sér hugtakakort vid gerd texta

o [atid stafi sitja a linu

e haft jafnan halla a skriftinni

e notad spassiu

skrifad lesilega

samid og flutt texta fra eigin brjosti
beitt einfoldum stafsetningareglum og tiltaek hjalpargogn vid hzfi

pekkt nafnord

greint nafnord i kyn

greint nafnord i tolu

greint nafnord i foll

radad i stafrofsrod

buid til og geti greint samsett ord

Madlfraedi:

e
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Efnispaettir: Viomid um namsheefni i islensku
Vié lok drgangs geti nemandi:

e pekkt sagnord

notad fiolbreyttar samtengingar

pekkt regluna um tvofaldan samhljoda
pekkt regluna um stéran staf og litinn
pekkt regluna um ng og nk

pekkt regluna um n og nn

greint nafnord i samnofn og sérnofn
pekkt nokkur y ord

greint sagnord i nutid og patid

pekkt lysingarord

stigbreytt lysingarord

pekkt samhljoda

pekkt sérhljoda

pekkt samheiti

pekkt andheiti

o leikid sér med tungumalid, t.d. rim og margradni orda

I.1. Talad mal, hlustun og ahorf

Lysing 4 nami og kennslu namsgreinarinnar

| meginatridum fer namid pannig fram ad pulttaekni verdur kennd med fingum. Einnig er mikil ahersla
10gd a mikilvaegi pess ad vera godur hlustandi. A&fingar fyrir samverur eru par ad auki hluti pjalfunar i
markvissri malorvun. Logd verdur ahersla a ad allir hljoti pjalfun i ad koma fram me? tilliti til getu hvers
og eins.

Timafjoldi: | kennslustund 4 viku ad jafnadi yfir heilt skélaar.
i. Vidfangsefni i naminu
Meginvidfangsefnin i namsgreininni eru:
e Pjdlfist i ad tjg sig med mismunandi tjaningarformi og flytja texta frammi fyrir hép
o Geti sagt skipulega fra verkefnum sem peir hafa unnié
e Pbjdlfist i ad taka patt i umreedum og hlusta  adra
e Segi fra eigin reynslu
e  Kunni ad standa i pulti
o Tjdi tilfinngingar sinar
e Tali hatt, skyrt og aheyrilega ar pulti og i umreedum
e Lari ad syngja algenga islenska songva
e bjalfist i ad hlusta a fyrirmali og ad framfylgja peim
e bjalfist i ad hlusta a ségur og geti svarad spurningum ur efni peirra
e Pjdlfist i ad hlusta med athygli og gagnryni
e Taki virkan patt i umreedum og skodanaskiptum
o Pjdlfist i framsogn og flutningi @ eigin verkum og annarra
e Pbjdlfist ad flytja lj6d og ad beita blebrigdum i mdli vid upplestur
e Taki virkan patt i umredum og skodanaskiptum
ii. Namsgogn og kennsluefni
ﬂ Pau namsgogn sem helst studst er vid i kennslunni og nemandi parf ad nyta sér vid namid eru:

—S2C HAFNARFJORDUR 4. BEKKUR m




SAMVINNA
HAFNARFIRDI

Ymis verkefni fra nemendum og kennurum tengd byrjendalasi og lifsleikni. Litla
upplestrarhatid a voronn

iii. Namsfyrirkomulag og namsadlogun
| meginatridum fer namid og kennslan i skola og heima (utan skola) fram a eftirfarandi hatt:

Nemendur fd markvissa kennslu i framkomu i reedupdlti

Nemendur =fa og taka patt i samkomum og taka pdtt i samséng
Reglulegar hépumradur fara fram um ndmsefnid i tengslum vid byrjendalasi
Reglulega er lesid tr ségu- og ljddabokum

Nemendur vinna saman i hépum og kynna verkefnin sin

Nemendur koma reglulega upp med munnlega frasogn

Nemendur &fast i ad hlusta hver G annan og tja sig munnlega um ymis mdlefni
Nemendur flytja eigin verk og annarra fyrir bekkjarfélaga sina og foreldra
Nemendur hlusta og horfa med athygli a upplestur, leikid efni, ljod og séngva
Nemendur greina fra upplifun sinni og endursegja

Samverur a sal

| naminu er eftirfarandi namsadlégun beitt til ad stydja vid nemendur ad lera Ut fré eigin forsendum
og 20 namid komi peim ad sem mestu gagni:

Tekid er tillit til bess ad nemendur nd tokum & ndmsefninu @ mismunandi hrada
Komid verdur til mots vid getu nemenda og peim gefin verkefni sem hafir getu

iv. Namsmat og namsmatsadlogun
Namshzafni:

Leidsagnarmat samkvaemt hafniviomidum
Lokamat

1.2. Lestur og bokmenntir

Lysing 4 nami og kennslu namsgreinarinnar

Paralestur. Par vinna nemendur i porum, leidbeina hver 63rum, spyrja Ut Ur textanum, hjalpast
ad vid ad greina adalatridi textans og spa fyrir um framhaldid. Yndislestur fer fram i upphafi
dags, en par lesa nemendur efni ad eigin vali, nemendur lesa auk pess namsefni og ymiss konar

fyrirmaeli.

Timafjoldi: 2 kennslustundir a viku ad jafnadi yfir heilt skolaar.

i. Vidfangsefni i naGminu
Meginvidfangsefnin i namsgreininni eru:

&> s

Odlist aukinn madilskilning

Odlist aukinn ordaforda

Nai godri lestrarhzfni p.e. auki lestrarhrada og efli lesskilnin.

bjalfist i upplestri

Fai taekifaeri til ad gera munnlega og skriflega grein fyrir efni sem peir hafa lesid
Leeri ad tilka lesid efni

Kynnist mismunandi tegundum texta

Geti lesid eftir greinarmerkjum

bjalfist i ad velja sér lestrarefni vid hafi, sér til frodleiks og skemmtunar

Kynnist verkum valinna islenskra rithofunda

Geri sér grein fyrir hugtokum eins og ségupradur, adalpersonur, bodskapur, sogulok og fleira
Leeri nokkrar pekktar visur og ljéd

L o
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bekki nokkur hugtok i bragfredi svo sem kveaedi, pulu, visu, ljéélinu og erindi
Taki patt i leikraenni tjaningu G békmenntatexta
Fai taekifaeri til ad lesa ymsa békmenntatexta, t.d. avintyri og pjédsogur

ii. Namsgogn og kennsluefni
Pau namsgogn sem helst studst er vid i kennslunni og nemandi parf ad nyta sér vid namid eru:

i friglsum lestri eru notadar bakur af skélasafni

I heimlestri eru notadar lestrarbaekur af lestrarbékarlista skélans eda efni af bokasafni
Byrjendalasid notast vié vel valdan gaedatexta

Notadar eru bakurnar Komdu og skodadu

I nestistima lesa kennarar valdar bakur fyrir nemendur

I ljodum verdur studst vid ymsar ljodabaekur

iii. Namsfyrirkomulag og namsadlogun
| meginatridum fer namid og kennslan i skola og heima (utan skola) fram a eftirfarandi hatt:

Nemendur velja sér bakur vid hafi G skélasafni og lesa u.p.b. 15 minutur flesta daga vikunnar
Nemendur lesa upphatt i skélanum i lestrar- og sogubdkum

| skélanum lesa nemendur upphatt fyrir kennara eda skélalida tvisvar til prisvar sinnum i viku

Auk pess xfa peir sig ad lesa ymsa texta og fyrirmeli og lesa hver fyrir annan

Gert er rad fyrir heimalestri ad lagmarki 5 sinnum i viku u.p.b. 15 minatur i senn. Yfirlitsblad er
geymt i lestrarbok og er kvittad G pad heima og i skdlanum af foreldrum og kennurum

I nestistima lesa kennarar valdar baekur fyrir nemendur

Ljé0 eru lesin og redd

| nAminu er eftirfarandi namsadlégun beitt til ad stydja vid nemendur ad lera Gt fré eigin forsendum
og ad namid komi peim ad sem mestu gagni:

Tekid er tillit til pess ad nemendur nd tékum @ ndmsefninu & mismunandi hrada
Komid verdur til méts vid getu nemanda og peim gefin verkefni sem hafir getu

iv. Namsmat og namsmatsadlogun
Adferdir og vinnubrogd sem liggja til grundvallar namsmatinu i namsgreininni eru eftirfarandi
vardandi:
Namshzfni:

&> s

Lestrarhradi er metinn med hradapréfum prisvar sinnum yfir skdladrio med lesfimipréfum fra
Menntamalastofnun

Lesskilningur er metinn med lesskilningsprofi tvisvar sinnum @ dri

Yfirlitsblad er yfirfarid vikulega af kennurum

Nemendur fa einkunn i lestri prisvar sinnum yfir skélaarid

L HAFNARFJORDUR 4. BEKKUR m



HAFNARFIRDI

1.3. Ritun

Lysing 2 nami og kennslu namsgreinarinnar

Nemendur vinna fjolbreytt ritunarverkefni og pjalfa mismunandi gerdir texta. Nemendur nyta
sér hugtakakort og ymiss konar ritunarramma til ad pjalfa mismunandi uppbyggingu. Nemendur
meta eigin texta, leera ad horfa 4 eigin texta med gagnrynum augum, skrifa uppkast, lesa yfir og
endurbaeta. | skrift er kennd itdlsk tengiskrift par sem ahersla er 16gd 4 ad skrifa rétt a linu.
Einnig pjalfast nemendur i ad skrifa samfelldan texta badi eftir og an forskriftar. Pjalfum
nemendur i ad temja sér rétt grip a skriffeeri og na gédum skriftarhrada asamt pvi ad peir vandi
allan fragang.

Timafjoldi: 2 kennslustundir a viku ad jafnadi yfir heilt skolaar.
i. Vidfangsefni i naminu
Meginvidfangsefnin i namsgreininni eru:
e Pbjdlfist i ad draga rétt til stafs
o Leri ad skrifa tengiskrift
e bjalfist i ad stafsetja rétt med margvislegum verkefnum
o Pbjdlfist i ad skrifa eftir upplestri
o bjalfist i sogu- og ljodagerd
o Fadi fjolbreytt taekifaeri til ritunar par sem beir skrifa sjalfir um eigin hugdarefni
o Pbjdlfist i ad skrifa frasagnir og leri ad par hafa upphaf, meginmdl og endi
o Pjdlfist i ad skra nidurstodur i akvednum verkefnum svo sem i samfélagsgreinum
e Pbjdlfist i stadreyndaritun, t.d. vinnubdkar- og heimildarvinnu
o Pjdlfist i ad skra atburdi ur eigin lifi
o bjalfist i ad gera utdreetti og skra efni munnlegra ogleda skriflegra frasagna
e Pbjdlfist i ad stafsetja rétt
o leggi sig fram vid ad skrifa vel og vanda allan fragang
e Pbjdlfist i flutningi eigin ritverka og lj6da upphatt fyrir adra
ii. Namsgogn og kennsluefni
Pau namsgogn sem helst studst er vid i kennslunni og nemandi parf ad nyta sér vid namid eru:
o  Skrift 4-5
e  [éttar stafsetningarefingar
e Ymis ljoda- og ritunarverkefni frd kennurum
o  Verkefni tengd byrjendalasi
e  Tolvuforrit
iii. Namsfyrirkomulag og némsadlégun
| meginatridum fer namid og kennslan i skola og heima (utan skola) fram a eftirfarandi hatt:

Skriftarkennsla er i formi hopinnlagna og er kollud spariskrift.
e Logd er dhersla ¢ ad nemendur dragi rétt til stafs

o [ ritun eru umradur um fyrirsogn, inngang, meginmdl og nidurlag
e Nemendur skrifa fra eigin brjésti eda eftir fyrirmaelum kennara
e Nemendur dfla sér heimilda ur texta
e Nemendur vinna fjolbreytt ritunarverkefni ut fra byrjendalaesi og séguramma
e Nemendur lera ad nyta sér ymis hjalpartaki vid ritun s.s. hugtakakort, ordalista og ritunarramma
e Logd verdur ahersla G ad nemendur leri ad horfa G eigin texta med gagnrynum augum
£ e Nemendur vinna sjdlfstett eftir getu hvers og eins
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Stafsetning er pjalfud med upplestri, soknarskrift, stafsetningu, hringekju, ordaskrift og i ymsum
verkefnabékum

Nemendur skrifa frasagnir og 1j6d fra eigin brjésti eda eftir fyrirmaelum kennara i par til gerdar
baekur

| ndminu er eftirfarandi namsadlogun beitt til ad sty8ja vid nemendur ad laera Gt fré eigin forsendum
og ad namid komi peim ad sem mestu gagni:

Tekid er tillit til pess ad nemendur na tékum @ ndmsefninu @ mismunandi hrada
Komid verdur til méts vid getu nemanda og peim gefin verkefni sem hafir getu

iv. Namsmat og namsmatsadlégun
Adferdir og vinnubrogd sem liggja til grundvallar ndmsmatinu i namsgreininni eru eftirfarandi:

Namshafni:

Leidsagnarmat samkvaemt hafniviomidum
Lokamat

1.4. Malfraedi

Lysing 4 nami og kennslu namsgreinarinnar

Verkefni er unnin i vinnubokum auk pess ad reda og skoda ymsar reglur og malfraediatridi.
Einstaklingverkefni asamt para- og hopavinnu. Kenndar eru algengustu stafsetningarreglur, t.d.
um storan og litinn staf, -ng og —nk regluna, greini og einfaldan og tvofaldan samhljoda. Pjalfum
nemendur i ad skrifa alltaf sem réttast.

Timafjoldi: 2 kennslustudir a viku ad jafnadi yfir heilt skolaar.

i. Vidfangsefni i naminu
Meginvidfangsefnin i namsgreininni eru:

Hdfi 6dlast jakvaett vibhorf til médurmdlsins med pvi ad leika sér med pad og nota pad a
margvislegan hatt

bekki hugtokin bokstafir, ord og malsgrein

Geti radad ordum i stafrofsrod

bekki mun a sérhljéda og samhljéda

Kunni skil é eftirfarandi: stafrofsrod, eintala og fleirtala, andheiti og samheiti, sérnéfn og samnéfn,
stor stafur og litill stafur og samsett ord

Geri sér nokkra grein fyrir ordflokkunum nafnord, sagnord og lysingarord

Atti sig G pvi hvernig ord geta verid samsett Gr tveimur eda fleiri ordum

bekki stigbreytingu lysingarorda asamt n(tid og patid sagna

Geti greint kyn og tolu nafnorda og ad fallbeygja pau

Kannist vid hvada ordmynd er uppflettimynd nafnords og geti nytt sér pad vid notkun ordabdka
Auki pekkingu sina G ordtokum og mdlshattum

Leeri ad nota ordabaekur

Vinni med rim og ordaleiki

Fai fiolbreytt taekifaeri til pess ad nota tungumdlié

ii. Namsgogn og kennsluefni
Pau namsgogn sem helst studst er vid i kennslunni og nemandi parf ad nyta sér vid namid eru:

o i

Lestur og stafsetning 2
Ymis mdlfradiverkefni af Skolavefnum
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Ymis verkefni frd kennara
Ymis kennsluforrit sem pjalfa notkun médurmdisins
Ritrin 3

Lesrin og Lesrin 2

iii. Namsfyrirkomulag og namsadlégun
| meginatridum fer namid og kennslan i skola og heima (utan skola) fram a eftirfarandi hatt:

Nemendur vinna dpreifanleg verkefni par sem ofangreindir namspattir eru pjalfadir
Nemendur vinna fjolbreytt verkefni at fré hugmyndafradi byrjendalasis og soguramma
Namspaettirnir eru einnig pjdlfadir i einstaklingsvinnu i vinnubékum

Verkefnin eru tengd lesefni byrjendalsis

Ndmsefnid Ritran 3 er nytt til aukinnar pjdlfunar

Stafsetning &fd med adstod stafsetningarefingum, upplestri og soknarskrift
Einstaklingsverkefni dsamt para- og hépavinna

Verkefni unnin i skélanum og i heimavinnu

| naminu er eftirfarandi namsadlégun beitt til ad stydja vid nemendur ad lera ut fra eigin forsendum
og ad namid komi peim ad sem mestu gagni:

Tekid er tillit til pess ad nemendur nd tékum @ ndmsefninu & mismunandi hrada
Komid verdur til méts vid getu nemanda og peim gefin verkefni sem hafir getu

iv. Namsmat og namsmatsadlogun
Adferdir og vinnubrogd sem liggja til grundvallar namsmatinu i namsgreininni eru eftirfarandi
vardandi:
Namshzfni:

e

Leidsagnarmat samkvaemt hafniviomidum
Lokamat
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2. Erlend tungumal

2.1. Enska

Lysing 4 nami og kennslu namsgreinarinnar
Namsgrein er utfeerd hér i samrami vid aherslur innan skola og kynnt nanar sidar i kennsluaetlunum.
Timafjoldi: 2 kennslustundir a viku ad jafnadi yfir skolaarid.
i. Vidfangsefni i naminu
Meginvidfangsefnin i namsgreininni eru:
e Ad heilsa og kvedja
e  Stafréfid
e  Skélastofan og ndmsgreinar
e Dagar og manudir
o  Tolustdfirnir
o  Heimilisstorfin
e Spurnarfornéfn
e Starfsheiti
o Klukkan
e Dyraheiti
ii. Namsgogn og kennsluefni
Pau namsgogn sem helst studst er vid i kennslunni og nemandi parf ad nyta sér vid namid eru:
o Workout og Speakout
e tarefni frd kennara
iii. Namsfyrirkomulag og namsadlogun
Nemendur lzra ensku med pvi ad profa sig afram og pad gera peir med pvi ad hlusta 3 malig, tala
pad, lesa og skrifa. Unnid er med alla feernipattina og markvisst verid ad byggja upp ordaforda.

e Hlustun — par sem hlustunarfingar fylgja hverju viéfangsefni fyrir sig

e Tal og fraségn — par sem nemendur eru hvattir til ad tala i leik og seinna meir segja svolitid fra
sjalfum sér og fjolskyldu sinni

e Lestur og lesskilningur — par sem unnin verda verkefni i verkefnabok sem byggjast a lestri og
lesskilningi

e Ritun — par sem nemendur skrifa stuttan texta par sem notud eru algengustu ordin sem farid
hefur verid i

e Menningarlasi — nemendur fa innsyn i menningu, sidi og venjur enskumalandi pjéda

Kennsla fer fram a eftirfarandi hatt:

e Hépkennsla

o Finstaklingskennsla par sem ndmsefnid er adlagad ad pérfum nemenda par sem porf er G
e  Samlestur

e Farid i leiki og talmalié =ft

e Horft og hlustad @ namsefnid t.d. hlustunaraefingar og kvikmyndir

e Ordafordi efldur med endurtekningum & sem fjolbreyttasta mata

iv. Namsmat og namsmatsadlogun
e leidsagnarmat

S e [okamat
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3. List- og verkgreinar

Namshafni — viomid og mat
Mat & namshafni felur i sér ad meta arangur nemenda i list- og verkgreinum i lok namstima.

a. Viomid um namshaefni i list- og verkgreinum
Eftirfarandi vidmid eru 16gd til grundvallar mati 4 namshafni nemanda i lok argangs (lokamat):

Efnispaettir:  Viomid um namshaefni i list- og verkgreinum
Vid lok argangs geti nemandi:

Menningarlesi: ~ ®
(sameiginleg
haefniviomid fyrir
verk- og o
listgreinar)

unnid eftir einfoldu ferli fra hugmynd til afurdar

geti nytt sér kunnattu sem hann hefur 68last i einfoldum verkefnum

unnid einfold verkefni i hopi

Utskyrt a einfaldan hatt ahrif vinnu sinnar @ umhverfid

gert grein fyrir hugtakinu taekni og hvernig pad tengist vinnu hans

fiallad 4 einfaldan hatt um paetti sem snerta menningu i tengslum vid verkefni sin
tjad sig a einfaldan hatt um vidfangsefni sitt

gengid fra eftir vinnu sina

lagt mat a eigin verk

Svidslistir:

hreyft sig frjalst og i takt vid tonlist i samraemi vid hreyfigetu eigin likama
dansad létta tisku- og linudansa

pekkt & hvada sletti i tonlistinni & ad hefja dansinn

dansad jive frumspor

dansad einfold hreyfimynsturog notad pau i paradonsum, barnadonsum og
einfoldum pjoddonsum

dansad samba | & 2 + wisk | & 2

dansad cha-cha-cha, new yorker og spot turn

virt samskiptareglur og farid eftir fyrirmaelum

dansad ameriska rimbu + stutta hlidarsporid

dansad skottis |

raett um hreyfingu i takt vid tonlist Ut fra personulegri upplifun

Leiklist::

tekid virkan patt i leikrenu ferli i hopi og synt skolasystkinum tillitssemi

sett saman einfalda leikpaetti i samstarfi vid jafningja og kennara med skyru
upphafi, midju og endi

notad einfalda leikmuni og svidsbunad til ad stydja vid skopun sina

lert stuttan texta og flutt hann a skyran hatt fyrir ahorfendur

sett sig i spor annarra i leikrenu ferli/hlutverkaleik og tekid patt i vidtali sem
akvedin persona

beitt einfoldu formi leiklistar

synt videigandi hegdun sem ahorfandi i leikhusi eda a leiklistarvidburdum i
skolanum

bent a leikid efni og 6lik hlutverk pess i mismunandi samhengi

lyst leiknu efni 4@ svidi og/ eda i myndmidlum ut fra sogupraedi, innihaldi og
personum i verkinu

Myndmennt: o

&> s

nytt sér i eigin skopun einfaldar Gtfaerslur sem byggja a feerni i medferd lita- og
formfradi og myndbyggingar

skapad myndverk i ymsum tilgangi med margvislegum adferdum

tjad tilfinningar, skodanir og hugmyndaheim sinn i myndverki a einfaldan hatt
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Efnispaettir:  Viomid um namshaefni i list- og verkgreinum
Vié lok drgangs geti nemandi:

e unnid ut fra kveikju vid eigin listskopun

e pekkt og notad hugtok og heiti sem tengjast logmalum og adferdum verkefna
hverju sinni

e fjallad um eigin verk og annarra

o pekkt og gert grein fyrir voldum verkum listamanna og sagt fra hvad er ad gerast
i verkinu

e greint ad einhverju leyti 3 milli mismunandi adferda vid gerd listaverka

e skilid mismunandi tilgang myndlistar og honnunar

greint a einfaldan hatt ahrif myndmals i naerumhverfi hans

Ténmennt: e notad songroddina - sungid l6g og pulur
e sungid og spilad i kedjusong
o leikid a skolahljodfari i takt og spilad laglinur
e bekkt nofn skolahljodferanna
e haldid takti i hép
e pekkt mun 2 veiku og sterku - hratt/hagt
e lesid og klappad hryndami, pekkt ta-a / ta / titi og pagnir
e hlustad a ténlist og synt vidbrogd med hreyfingu/teikningu/umradum
e kynnt sig i hljddnema og spurt adra spurninga
e spunnid a hljodferin og samid einfalda laglinu, synt og kennt hinum
e pekkt muninn a strengjahljodfeerum og blasturhljodfeerum
e nad gddri slokun a medan hlustad er a tonlist og 1atid ekkert annad trufla sig
Heimilisfraedi: e tjad sig a einfaldan hatt um heilbrigda lifshetti
e valid hollan mat og Utskyrt ahrif hans a likama og lidan
e farid eftir einfoldum leidbeiningum um hreinleti og prif
e  tjad sig um helstu kostnadarlidi vid matargerd og heimilishald almennt
e Utbuid med adstod einfaldar og hollar maltidir
e farid eftir einfoldum uppskriftum og notad til pess einfold mali- og eldhusahold
e sagt fra helstu hettum sem fylgja vinnu i eldhdsi
e nytt ymsa midla til ad afla upplysinga um einfaldar uppskriftir
e sett vidfangsefni heimilisfreedinnar i einfalt samhengi vid sjalfbarni
o skilid einfaldar umbudamerkingar
e tjad sig a einfaldan hatt um jakved samskipti vid bordhald, helstu hatidir
islendinga, sidi sem peim fylgja og pjodlegan mat
Hénnun og e valid og notad nokkur verkfaeri sem hafa vidfangsefni 4 6ruggan hatt
smidi: e gert grein fyrir nokkrum smidaefnum sem unnid er med

e dregid einfalda skissu og tvivida teikningu til ad Gtskyra hugmyndir sinar

e unnid verkefni fra hugmynd ad fullunnum hlut med aherslu a form og utlit

e framkvaemt einfaldar samsetningar

e sagt fra orkugjofum sem nota ma i smidaverkefnum og nytt virknipaetti i
smidisgripum, s.s. vogarafl, gorma og teygjur

e bent a ymis taknifyrirbrigdi er tengjast hans daglega lifi

e greint einfaldar parfir i umhverfi sinu og raett nokkrar lausnir

e valid efni Gt fra umhverfissjonarmidum og sagt fra kostum pess ad nota efni ar
nerumhverfi

e synt goda nytingu peirra efna sem unnid er med

e beitt likamanum rétt vid vinnu sina og synt rétta notkun hlifdarbunadar

&3
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Efnispaettir:  Viomid um namshaefni i list- og verkgreinum
Vié lok drgangs geti nemandi:

unnid ur nokkrum gerdum textilefna
unnid eftir einfoldum leidbeiningum

tjad hugmyndir sinar med einfaldri skissu
skreytt textilvinnu a einfaldan hatt

sagt fra nokkrum tegundum textilefna
notad ny og endurunnin efni i textilvinnu

Textilmennt:

A. Listgreinar

3.1. Svidslistir — dans og leiklist

Lysing 4 nami og kennslu namsgreinarinnar

Namsgrein er Gtferd hér i samrami vid aherslur innan skoéla og kynnt nanar sidar i kennsluaatlunum.
Timafjoldi : | kennslustund 4 viku.

i. Vidfangsefni i naminu
Meginvidfangsefnin i namsgreininni eru:

Cha cha cha + new yorker + spot turn

Samba | a 2 + wisk | a 2

e Rumba am. + stutta hlidarsporid

o Jive frsp

e Hlédudans / skiptidans

e Vinarkrus

e Jéladans

Ymsir leik- og tjaningardansar, tiskulinu og diskédansar i vali hvers kennara

iii. Namsfyrirkomulag og namsadlogun
| meginatridum fer namid og kennslan fram i skola 4 eftirfarandi hatt:
[ kennslustofu dn htisgagna par sem einungis eru hljémflutningstaki, bord, télva, myndvarpi og tafla
Synikennsla
Skopun
Paravinna
Einstaklingsvinna
Hépavinna

| naminu er eftirfarandi namsadlégun beitt til ad stydja vid nemendur ad lera Ut fré eigin forsendum
og ad namid komi peim ad sem mestu gagni:
e Allir nemendur sem hafa getu til ad stunda ndmid
e [ einstaka tilfellum eru nemendur med studning med sér
e Onnur némstrredi eru fyrir pa sem t.d. pola illa hdvada og eiga ad einhverjum 68rum orsékum
erfitt med ad stunda namio

iv. Namsmat og namsmatsadlogun
Adferdir og vinnubrogd sem liggja til grundvallar namsmatinu i namsgreininni eru eftirfarandi
vardandi:

o Namshafni
o e leidsagnarmat

e |okamat
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ii. Namsgogn og kennsluefni
Pau namsgogn sem helst studst er vid i kennslunni og nemandi parf ad nyta sér vid namid eru:

Ténlist, veraldarvefurinn og ymsar bakur tengdar danslistinni

3.2. Sjonlistir - myndmennt

Lysing 4 nami og kennslu namsgreinarinnar

Myndmenntarkennslan byggist 4 stuttum innlognum og sidan vinna nemendur i litlum hépum ad
einstaklings- eda hopverkefnum med adstod kennara. | 4. bekk er mikil ahersla 16gd 4 bakgrunn og
forgrunn.

Timafjoldi : 4 kennslustundir a viku i u.p.b. 7 vikur.

i. Vidfangsefni i naminu
Meginvidfangsefnin i namsgreininni eru:

Kynnast hugtokum s.s. grunnform, frumlitir

Kynning a listamanni / listakonu og umradur um myndlist og listaverk

Litafreedi, blondun frumlita

Tjaning eigin tilfinninga, skodana og hugmyndaheims i gegnum margvislega midla
Teikna, mdla, lita, klippa, lima, prykkja

Verk i prividd — leir

Nota hugtok s.s. grunnform, frumlitir og myndbygging

Skoda myndmal i naerumhverfinu

Skoda myndlist i heimaba

Bakgrunnur, midgrunnur og forgrunnur

ii. Namsgogn og kennsluefni
Pau namsgogn sem helst studst er vid i kennslunni og nemandi parf ad nyta sér vid namid eru:

Myndmennt |

Listavefur Namsgagnastofnunar

Ymsar erlendar og islenskar bakur um myndlist
Ymiss konar frédleikur séttur @ vefinn

iii. Némsfyrirkomulag og nédmsadlégun
| meginatridum fer namid og kennslan i skola og heima (utan skola) fram a eftirfarandi hatt:

Innlogn i byrjun timans par sem verkefnid er kynnt

Nemendur fa ad tja sig um ymsa moguleika vardandi utferslu verkefnisins
Myndverk olikra myndlistarmanna skodud og unnid at fra verkum peirra
Leitast er vid ad allir nemendur vinni sama verkefni

Oftast eru unnin einstaklingsverkefni en stundum i hopi

Hver og einn nemandi vinnur eftir sinni getu og haefni

Synikennsla pegar pad a vid

| nAminu er eftirfarandi namsadlégun beitt til ad stydja vid nemendur ad lera Gt fré eigin forsendum
og ad namid komi peim ad sem mestu gagni:

Allir nemendur geta unnid sama verkefni en pad eru mismunandi kréfur gerdar til peirra. Peir sem
eiga erfitt med tekniutferslur verkefnanna, fa léttari fyrirmaeli

beir nemendur sem kunna takni verkefnisins eda eru fljotir ad tileinka sér hana, fa pyngri verkefni
sem reyna meira @ pa

iv. Namsmat og namsmatsadlogun
Adferdir og vinnubrogd sem liggja til grundvallar namsmatinu i namsgreininni eru eftirfarandi
vardandi:
- Namshafni:

Leidsagnarmat / lokamat

L o
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3.3. Tonmennt

Lysing 2 nami og kennslu namsgreinarinnar
Néamsgrein er Utferd hér i samraemi vid dherslur innan skola og kynnt nanar sidar i kennsluaaetlunum.
Timafjoldi: | kennslustund a viku.
i. Vidfangsefni i naminu
Meginvidfangsefnin i namsgreininni eru:
o Vidfangsefni | (lera log og flytia @ ymsan hatt: Syngja, spila, hryn, leikir)
o Vidfangsefni 2 (lera nétnaskrift og lesa ur henni)
ii. Namsgogn og kennsluefni
Pau namsgogn sem helst studst er vid i kennslunni og nemandi parf ad nyta sér vid namid eru:
e Trommur, hristur, silafénar
e  Songtextar og sérvalid efni valié af kennara
e Hlustunarverkefni unnin af kennara, litir og blyantar
iii. Ndmsfyrirkomulag og nédmsadlégun
| meginatridum fer namid og kennslan i skola og heima (utan skola) fram a eftirfarandi hatt:
e Nemendur taka patt i kennslustund
e Synikennsla, skipa med kennara og spila sjdlfir med undirleik kennara
o Allir sem geta eru med, komid er til méts vié hvern og einn. beir sem ekki pola havada fa heyrnatél
Allir fa hlutverk vid hafi pegar verid er ad spila saman

iv. Namsmat og namsmatsadlogun
Adferdir og vinnubrogd sem liggja til grundvallar namsmatinu i namsgreininni eru eftirfarandi

vardandi:
e leidsagnarmat
Lokamat

L
e Virkni og tjdning i tonmennt
e Beiting ndtnaskriftar

e
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B. Verkgreinar:

3.4. Heimilisfraedi

Lysing 2 nami og kennslu namsgreinarinnar
Néamsgrein er Utferd hér i samraemi vid dherslur innan skoéla og kynnt nanar sidar i kennsluaatlunum.
Timafjoldi : 4 kennslustundir & viku i u.p.b. 7 vikur.
i. Vidfangsefni i naminu
Meginvidfangsefnin i namsgreininni eru
e Hreinsun @ greenmeti og dvoxtum. Grenmetis- og dvaxtasalot. Medferd hnifa pjalfud vid flysjun og
nidurskurd
e  Bakstur ur mismunandi korntegundum
o Gerd heitra og kaldra mjélkurdrykkja. Heitt kaké, par sem pjalfud er notkun @ eldavél
e Kaldir og hollir peytingar
o  Slysahaettur er ber ad geta ad vié notkun rafmagnstakja
e  Spariréttir. Bakadar sukkuladikékur, par sem mikilvaegi handpvottar og samvinna er pjalfud
e  Umraedur um reglubundnar mdltidir med hlidsjon af feduhringnum. Bokleg verkefni unnin ar
kennslubdkinni Heimilisfraedi 4
e Umraedur um kurteisi i samskiptum vié bordhald.
e bekki hugtakid sjalfbaerni

ii. Namsgogn og kennsluefni
Pau namsgogn sem helst studst er vid i kennslunni og nemandi parf ad nyta sér vid namid eru:
e Faduhringurinn, veggspjald
o Vinnubok, Heimilisfreedi 4
o Islenskir pj6ohaettir
o  Grenmeti, dvextir, kornvérur, bakstursvérur, egg, mjélk
o Maliteki, dl. mdl, meliskeidar, skurdarbretti og hnifar. Rafmagnspeytarar, eldavélar. Eldhisahold
vid bakstur. Diskapurrkur, klutar og pottaleppar

iii. Namsfyrirkomulag og némsadlégun
| meginatridum fer namid og kennslan i skéla og heima (utan skoéla) fram a eftirfarandi hatt:
Utskyringar a uppskriftum sem notadar eru

Synikennsla i medferd hraefna

Helstu slysahaettur i eldhusi syndar og unnié med rafmagnstaeki undir leidsogn kennara

o Nemendur vinna verkefni hvers tima
| naminu er eftirfarandi namsadlégun beitt til ad stydja vid nemendur ad lera Ut fré eigin forsendum
og ad namid komi peim ad sem mestu gagni:

o Stefnt ad pvi ad nemendur vinni verkefni par sem samvinna og tillitsemi stér pattur. bjdlfun i ad

lesa leidbeiningar og umbidamerkingar G vérum

e Nemendur fa utskyringar og leidsogn fra kennara i byrjun verks og medan a verkinu stendur

o Nemendur er pess purfa fa leidbeiningar sem henta, svo peir geti unnié ut fra hefni og getu

e Nemendur eru fraddir um helstu sidi og hatidir par sem pjédlegur matur Islendinga er vidhaldid

iv. Namsmat og namsmatsadlogun
o e leidsagnarmat

e lokamat med spurningum fra kennara
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3.5. Honnun og smidi

Lysing 2 nami og kennslu namsgreinarinnar
Néamsgrein er Gtferd hér i samraemi vid dherslur innan skola og kynnt nanar sidar i kennsluaetiunum.

Timafjoldi : 4 kennslustundir & viku i u.p.b. 7 vikur.
i. Vidfangsefni i naminu
Meginvidfangsefnin i namsgreininni eru:
e Honnun : Fiskur 4 standi og ymis verkefni sem nemendur velja Gr bokum.
ii. Namsgogn og kennsluefni
Pau namsgogn sem helst studst er vid i kennslunni og nemandi parf ad nyta sér vid namid eru:
o Kennslubaekur i smidi fyrir 5. bekk
e Ymis verkferi sem nytast vid vidfangsefnid
iii. Namsfyrirkomulag og nédmsadlégun
| meginatridum fer namid og kennslan i skola og heima (utan skola) fram a eftirfarandi hatt:
e Synikennsla og Utskyringar
o  Skriflegar leidbeiningar
e Synishorn og myndir eru nytt til ad nemendur geri sér betur grein fyrir lokaafurd
e Nemendur vinna verkefni sin undir leidsogn kennara og fa adstod eftir porfum

| ndminu er eftirfarandi nAmsadlogun beitt til ad stydja vid nemendur ad lera Gt fra eigin forsendum
og ad namid komi peim ad sem mestu gagni:
e Stefnt er ad pvi ad allir nemendur geri somu verkefni en Utfersla getur verid mismunandi pannig
ad hver og einn geti unnid ut fra eigin hafni og getu
o Nemendur fa handstyringu til ad byrja med ef pess parf
e Stundum vinna nemendur sem eru d sama stad i verkefni saman i minni hépum. beir fa pa
sameiginlega utskyringar og stydja sidan hver annan
e Nemendur sem gengur vel med akvedin verkefni adstoda stundum samnemendur sina.
o Aukaverkefni eru til taks ef med parf

iv. Namsmat og namsmatsadlogun
Adferdir og vinnubrogd sem liggja til grundvallar namsmatinu i namsgreininni eru eftirfarandi
vardandi:

b. Namshafni:
o Verkefni metin og leidsagnarmat i kennslustund, vinnusemi, ahugi og umgengni

e [okamat

e
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3.6. Textilmennt

Lysing 2 nami og kennslu namsgreinarinnar
Néamsgrein er Utferd hér i samraemi vid dherslur innan skoéla og kynnt nanar sidar i kennsluaatlunum.
Timafjoldi: 4 kennslustundir a viku i u.p.b. 7 vikur.

i. Vidfangsefni i naminu
Meginvidfangsefnin i namsgreininni eru:

Saumavélarafingar. Nemendur praeda sjalfir yfirtvinna. Sauma beint spor. Ahersla 16gd a
hvernig 4 ad byrja og enda saum og hvernig 4 ad sauma horn

Vélsaumur: Pennaveski

Prjon: Prjona gardaprjon. Skapa eitthvad ur prjdnaverkefninu og pad skreytt

bzfa orm. Bua til litlar kdlur og tengja i orm

Krosssaumur: Nemendur lzera ad telja Ut og gera einfalt verkefni

Fjallad verdur um mismunandi kleednad félks med tilliti til vedurfars og athafna

ii. Namsgogn og kennsluefni
Pau namsgogn sem helst studst er vid i kennslunni og nemandi parf ad nyta sér vid namid eru:

Synishorn fra kennara

Lopi, kembur, tolur og ymislegt annad til skreytingar
Saumavél, tvinni og bl6d

Bomullarefni og bomullargarn

Skeeri, litir, fatakrit, saumnal, perlugarn og rennilas
Prjonar, garn og javanal

Bakur: Hvernig a ad ad sauma i saumavél? A prjénunum og leiknizfingar i vélsaumi

iii. Namsfyrirkomulag og namsadlogun
| meginatridum fer namid og kennslan i skéla og heima (utan skola) fram a eftirfarandi hatt:

Synikennsla og utskyringar

Stuttar skriflegar leidbeiningar

Synishorn og myndir eru nyttar til ad nemendur geri sér betur grein fyrir lokaafurd
Nemendur vinna verkefni sin undir leidsogn kennara og fa adstod eftir porfum

| nAminu er eftirfarandi namsadlégun beitt til ad stydja vid nemendur ad lera Gt fré eigin forsendum
og ad namid komi peim ad sem mestu gagni:

Stefnt er ad pvi ad allir nemendur geri somu verkefni en Utfersla getur verid mismunandi
pannig ad hver og einn geti unnid Ut fra eigin hafni og getu

Nemendur fa handstyringu til ad byrja med ef pess parf

Stundum vinna nemendur sem eru a sama stad i verkefni saman i minni hépum. beir fa pa
sameiginlega Utskyringar og stydja sidan hver annan

Nemendur sem gengur vel med akvedin verkefni adstoda stundum samnemendur sina
Aukaverkefni eru til taks ef med parf

iv. Namsmat og namsmatsadlogun
Adferdir og vinnubrogd sem liggja til grundvallar namsmatinu i namsgreininni eru eftirfarandi
vardandi:
b. Namshzfni:

Leidsagnarmat
Lokamat

4. Nattarugreinar
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Namshzafni — vidmid og mat
Mat 4 namshafni felur i sér ad meta arangur nemenda i natturugreinum i lok namstima.

a. Viomid um namshafni i nattarugreinum

&3
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Eftirfarandi viomid eru 16gd til grundvallar mati & namshafni nemanda i lok argangs (lokamat):

Efnispaettir:

Vidmid um namshaefni i nattirugreinum
Vid lok drgangs geti nemandi

Geta til adgerda:

utskyrt hvernig takni hefur ahrif a lifsgaedi ibua og umhverfi peirra

tekid frumkvaedi vid oflun upplysinga til ad skoda tiltekid malefni fra ymsum
sjonarhornum

synt virkni og 1atid sig varda nanasta umhverfi og lifsskilyrdi lifvera i pvi

greint & milli 6likra sjdnarmida sem varda malefni daglegs lifs

Nyskopun og

komid auga 4 parfir og vandamal i umhverfi sinu

hagnyting e bent a storf sem krefjast sérpekkingar
pekkingar:
Gildi og hlutverk ® i mali og myndum midlad hugmyndum sem tengjast natturuvisindum

visinda og tekni

notad einfold hugtok Ur nattdruvisindum i textaskrifum

utskyrt hvernig taekni nytist i daglegu lifi peirra

gert sér grein fyrir hvernig madurinn er hluti af nattarunni og ad lifsafkoma hans
byggist a samspilinu vid hana

Vinnubrogd og
feerni:

sagt fra og framkvaemt med hversdagslegum hlutum einfaldar athuganir Uti og
inni

tekid patt i vali & natturufraedilegum verkefnum og kynningu & nidurstodum
aflad sér upplysinga er varda natturuna

skrad atburdi og athuganir, s.s. med ljosmyndum, teikningum, eigin ordum og
sagt fra peim

e notad olikar heimildir vid oflun upplysinga
e  Utskyrt valda atburdi og hugmyndir 4 fijolbreyttan hatt
e hlustad a og raett hugmyndir annarra
e unnid vel med 6drum
e unnid vel og synt ahuga
Abyrgd ¢ o tekid eftir og reett atridi i umhverfinu sinu, synt félogum og nattdru alud
umhverfinu: e skodad og skrad demi um ahrif af gjordum mannsins a nattdru og manngerdu
umhverfi i heimabyggd
e nytt reynslu og hafni i nami og daglegu lifi, einn og med 68rum
e raett eigin lifssyn og gildi, gert sér grein fyrir samspili nattdru og manns
o tekid patt i ad skoda, greina og baeta eigid® umhverfi og nattiru
Ad bua a e sagt fra hvernig Island myndast og tekur breytingum
jordinni: e lyst landnotkun i heimabyggd
e fylgst med og skrad upplysingar um vedur i heimabyggd
e lyst breytingum a néttlru Islands eftir arstidum og ahrifum peirra 4 lifsskilyrdi
folks
Lifsskilyrdi e Utskyrt a einfaldan hatt byggingu og starfsemi mannslikamans
manna: e Utskyrt mikilvaegi hreyfingar, hreinletis, hollrar fedu og svefns

bent a skadleg efni og hvernig ymsir sjukdémar og syklar eru smitandi
Utskyrt a einfaldan hatt hvernig barn verdur til og pekkt einkastadi likamans
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Efnispaettir:  Viomid um namshzafni i nattarugreinum
Vid lok drgangs geti nemandi

e rztt fjolbreytni i nytingu vatns & heimilum og i umhverfinu

e lyst skynjun sinni og upplifun af breytingum a hlj6di, ljosi og hitastigi og ahrifum
solarljoss a umhverfi, hitastig og likamans og tengt hitastig vid daglegt lif

e gert grein fyrir hvernig holl feeda er samsett ur ollum flokkum faeeduhringsins og
mikilvaegi geymsluadferda

sagt fra eigin upplifun & nattdrunni og skodun a lifveru i nattdrulegu umhverfi
utskyrt einkenni lifandi vera, skyrt med demum lifsskilyrdi lifvera og tengsl vid
umbhverfi

lyst algengustu lifverum i nanasta umhverfi sinu

Utskyrt feedukedjur og rakid fedu til frumframleidanda

greint 4 milli algengustu orkugjafa 4 slandi

sagt fra natturuhamférum sem buast ma vid 4 islandi og hvar par verda

Néttira islands:

Heilbrigdi fiallad um samspil manns og nattdru

umbhverfisins: o flokkad urgang
e gert grein fyrir pjonustu sem natturulegir ferlar veita
e sett { samhengi mismunandi astand efna og eiginleika peirra
e ratt krafta sem koma vid sogu U daglegu lifi manna

Samspil visinda, ® flokkad gerviefni og natturleg efni eftir tilurd peirra
tekni og préunar e  raett hvernig uppfinningar hafa gert lif f6lks audveldara eda erfidara, 4 heimilum
i samfélaginu: og i olikum atvinnugreinum

e
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4.0 Natturufraedi

Lysing 2 nami og kennslu namsgreinarinnar
Néamsgrein er Gtferd hér i samraemi vid dherslur innan skoéla og kynnt nanar sidar i kennsluaaetlunum.

Timafjoldi: 3 kennslustundir a viku ad jafnadi yfir heilt skolaar.

i. Vidfangsefni i naminu
Meginvidfangsefnin i namsgreininni eru:

Kynnist sogu jardarinnar og lifs @ jordu

Laeri um upphaf og préun mannsins

Radi um timann og timatal

Leeri um ¢lik menningarsvaedi a nokkrum stodum og @ mismunandi tima

Atti sig G ad lifverur bérust til landsins G ymsa vegu og ad enn eru nyjar tegundir ad batast vid
Atti sig 6 ad ndttdran tekur sifelldum breytingum baedi af eigin voldum og af véldum manna
Leeri ad i jarélogunum ma lesa jardségu landsins

Atti sig G pvi ad islenska pjodin er tiltélulega ung

bekki sogu sina ad nokkru leyti fra upphafi

Skilji ad landndmsmenn namu land eftir sérstokum reglum

Atti sig & pvi ad menn mdta og breyta néttirunni pegar peir nyta hana

Leeri ad fornminjar gefa visbendingar um lif og storf folks adur fyrr

Lari ad hlusta a adra og bera fram spurningar um efnié

bjalfist i ad flytia mdl sitt

Leeri ad greina & milli eigin reynslu og reynslu annarra

Kynnist fjolbreyttum vinnubrogdum sem reyna a skopunargledi og pjalfa hug og hond
Reyni kosti samvinnu, ad margir afli upplysinga og ad mismunandi hafileikar innan hépsins
nytist vid ad midla upplysingum (einn er gédur ad semja, annar ad skrifa, teikna o.s.frv.)
Atti sig G umhverfi sinu badi Gti og inni, rati um pad, leri ad fara eftir leidbeiningum og geti
visad 6drum til vegar

Kynnist loftmyndum og gildi peirra vid landkonnun og kortagerd

Skilji steerdarkvarda loftmynda og korta

Kynnist adferdum vié ad rata og hvernig kort hjalpa til

Atti sig G pvi ad kort geta verid 6ndkvaem af ymsum adstzedum

Kynnist mikilvagi korta i daglegu lifi

ii. Namsgogn og kennsluefni
Pau namsgogn sem helst studst er vid i kennslunni og nemandi parf ad nyta sér vid namid eru:

Komdu og skodadu ségu mannkyns
Komdu og skodadu landndmid
Komdu og skodadu himingeiminn
Ymis verkefni frd kennurum
Refurinn

Verkefni af nams.is

iii. Namsfyrirkomulag og ndmsadlégun
| meginatridum fer namid og kennslan i skéla og heima (utan skoéla) fram 2 eftirfarandi hatt:

&3

Ndmsefnid er sampaett vid islensku og ad einhverju leyti vid Byrjendalasi
Mikid studst vid soguadferdina

Lestur og umraedur

Heimildavinna

Hépvinna ogleda einstaklingsvinna

Ahersla @ myndrzna framsetningu
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| naminu er eftirfarandi namsadlégun beitt til ad stydja vid nemendur ad lera Gt fré eigin forsendum
og ad namid komi peim ad sem mestu gagni:

o Tekid er tillit til bess ad nemendur na tékum & namsefninu & mismunandi hrada

e Komid verdur a mots vid getu nemanda og peim gefin verkefni sem hafir getu

iv. Namsmat og namsmatsadlogun

Adferdir og vinnubrogd sem liggja til grundvallar namsmatinu i namsgreininni eru eftirfarandi
vardandi:

Namshafni:

e leidsagnarmat/lokamat

e Umsogn er gefin Gt fra vinnubék nemenda og patttoku i kennslustundum

o Vinnubdk er metin ut fra pvi hversu vel verkefnum er lokié dsamt skrift, vandvirkni og fragangi
e Virkni og pdtttaka i timum

Edlis- og efnavisindi

Lysing 4 nami og kennslu namsgreinarinnar
Namsgrein er utfeerd hér i samrami vid aherslur innan skola og kynnt nanar sidar i kennsluaetlunum.
i. Vidfangsefni i naminu
Meginvidfangsefnin i namsgreininni eru:
e Atti sig a hringras vatnsins, ad sama vatnid er notad aftur og aftur
o Skilii ad allar lifverur eiga sér dkvedna lifsferla sem ganga hring eftir hring eda i spiral
e Viti ad plontur eru undirstada lifs a jordu og veita dyrum og ménnum bzdi fedu og surefni
e Viti ad allt efni er samsett ur frumefnum sem eru @ stodugri ferd ur einu efnasambandinu i annad
o Atti sig a pvi ad urgangur fra einni lifveru er hrdefni fyrir adra
e  Skilji ad langmest af orku jardar kemur fra sdlinni
e Viti ad jordin er ekki 6endanlega stér heldur er hin takmérkud ad sterd og oll efni pvi til i
takmdérkudu magni og pess vegna eru hringrdsir efna naudsynlegar
o viti ad folk verdur ad temja sér ad lifa i samraemi vid hringrdsir nattdrunnar og t.d. ad endurnyta og
endurvinna hluti
ii. Namsgogn og kennsluefni
Pau namsgogn sem helst studst er vid i kennslunni og nemandi parf ad nyta sér vid namid eru:
e Komdu og skodadu hringrdsir
iii. Namsfyrirkomulag og néamsadlégun
| meginatridum fer namid og kennslan i skéla og heima (utan skoéla) fram a eftirfarandi hatt:
e Sampatting er vid samfélags- og sterdfredi og vinna nemendur ymis verkefni einstaklingslega, i
porum eda hépum
o Notast verdur vid békina Komdu og skodadu hringrasina
| nAminu er eftirfarandi namsadlégun beitt til ad stydja vid nemendur ad lera Gt fré eigin forsendum
og ad namid komi peim ad sem mestu gagni:
o Tekid er tillit til bess ad nemendur na tokum & namsefninu & mismunandi hrada
e Komid verdur til méts vid getu nemanda og peim gefin verkefni sem hefir getu
iv. Namsmat og namsmatsadlogun

Adferdir og vinnubrogd sem liggja til grundvallar namsmatinu i namsgreininni eru eftirfarandi
vardandi:

e Tekid er mid af virkni nemenda, vinnubrogdum og fragangi
e leidsagnarmat/lokamat

O
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Jard- og stjornufredi
Lysing 4 nami og kennslu namsgreinarinnar
Néamsgrein er Gtferd hér i samraemi vid dherslur innan skéla og kynnt nanar sidar i kennsluaatlunum.
i. Vidfangsefni i naminu
Meginvidfangsefnin i namsgreininni eru:
e Skilji hvad dhrif sélarljoss hefur G umhverfi sitt, hitastig og lifriki
e Lzri ad jordin er hluti af storu sélkerfi; reikistjornum, sél og tunglum
e Atti sig a hreyfingu jardar, orsékum dags og nztur, drstida og sjavarfialla
o Attisig  pvi ad jordin er i stodugri préun og hefur tekid miklum breytingum @ longum tima
o Skiljii ad jordin er byggd upp af nokkrum logum og med mismunandi hitastig og prysting pegar innar
dregur
o Atti sig a daegra- og drstidaskipti vid hreyfingu sélar og jardar
ii. Namsgogn og kennsluefni
Pau namsgogn sem helst studst er vid i kennslunni og nemandi parf ad nyta sér vid namid eru:
e Komdu og skodadu himingeiminn
e Komdu og skodadu landakort
o Kostuleg kort
o Verkefni fra kennara
e Forrit @ nams.is
iii. Namsfyrirkomulag og némsadlégun
| meginatridum fer namid og kennslan i skéla og heima (utan skoéla) fram 4 eftirfarandi hatt:
e Kennt er i lotum og er adallega notast vié séguadferdina
e Sampatting er vid samfélags- og sterdfredi og vinna nemendur ymis verkefni einstaklingslega, i
pérum eda hépum
e Notast verdur vid baekurnar Komdu og skodadu himingeiminn og Komdu og skodadu landakort

| naminu er eftirfarandi namsadlégun beitt til ad stydja vid nemendur ad lera Ut fré eigin forsendum
og ad namid komi peim ad sem mestu gagni:
o Tekid er tillit til pess ad nemendur na tékum G namsefninu @ mismunandi hrada

o Komid verdur til méts vid getu nemanda og peim gefin verkefni sem hafir getu

iv. Namsmat og namsmatsadlogun
Adferdir og vinnubrogd sem liggja til grundvallar namsmatinu i namsgreininni eru eftirfarandi
vardandi:
Namshzfni:
e Tekid er mid af virkni nemenda, vinnubrogdum og fragangi

o Skrifleg umsdgn i lok annar
e leidsagnarmat
Lifvisindi
Lysing 4 nami og kennslu namsgreinarinnar
Namsgrein er utfeerd hér i samrami vid aherslur innan skola og kynnt nanar sidar i kennsluaztlunum.
i. Vidfangsefni i naminu
Meginvidfangsefnin i namsgreininni eru:
e Radi um lifsskilyrdi @ 66rum planetum og tunglinu
o Radi um geimferdir ut fra ségu tunglferda mannsins, mogulegri préun og takninotkun
e bekki til upphafs og préunar mannsins

&3
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e Atti sig d ad til hafa verid fijolmérg mismunandi menningarsvaedi i heiminum hvert med sina sidi og
venjur og dlika stjornunarhztti
o Atti sig G préun sogunnar allt frd frumstedum, einangrudum samfélogum manna til nitima
teknisamfélaga
ii. Namsgogn og kennsluefni
Pau namsgogn sem helst studst er vid i kennslunni og nemandi parf ad nyta sér vid namid eru:
e Komdu og skodadu himingeiminn
e Komdu og skodadu landndmié
o Verkefni fra kennara
o Efni af mms.is
iii. Ndmsfyrirkomulag og nédmsadlégun
| meginatridum fer namid og kennslan i skéla og heima (utan skoéla) fram a eftirfarandi hatt:
e Kennt er i lotum
e Sampatting er vid samfélags- og sterdfredi og vinna nemendur ymis verkefni einstaklingslega, i
pérum eda hépum
e Notast verdur vid baekurnar Komdu og skodadu himingeiminn og Komdu og skodadu landakort

| naminu er eftirfarandi namsadlégun beitt til ad stydja vid nemendur ad lera Ut fré eigin forsendum
og ad namid komi peim ad sem mestu gagni:

o Tekid er tillit til pess ad nemendur na tékum G namsefninu @ mismunandi hrada
e Komid verdur G méts vid getu nemanda og peim gefin verkefni sem hafir getu

iv. Namsmat og namsmatsadlogun
Adferdir og vinnubrogd sem liggja til grundvallar namsmatinu i namsgreininni eru eftirfarandi
vardandi:
Namshzfni:
e Tekid er mid af virkni nemenda, vinnubrégdum og fragangi
e leidsagnarmat

e [okamat

Umhverfismennt
Lysing 4 nami og kennslu namsgreinarinnar
Namsgrein er Gtferd hér i samrami vid aherslur innan skoéla og kynnt nanar sidar i kennsluaztlunum.
i. Vidfangsefni i naminu
Meginvidfangsefnin i namsgreininni eru:

e Kynnist loftmyndum og gildi peirra vid landkénnun og kortagerd
Kynnist adferdum vié ad rata og hvernig kort hjalpa til
Atti sig @ pvi ad kort geta verid énakvem af ymsum adstedum
Kynnist mikilvagi korta i daglegu lifi
Leri ad finna dkvedna stadi a korti og lond og hof a hnattlikani
Atti sig @ ad kort geta verid adndkvaem af ymsum adstedum

ii. Namsgogn og kennsluefni
Pau namsgogn sem helst studst er vid i kennslunni og nemandi parf ad nyta sér vid namid eru:
e Komdu og skodadu himingeiminn

e Komdu og skodadu landakort
o Verkefni fra kennara
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iii. Namsfyrirkomulag og nédmsadlégun
| meginatridum fer namid og kennslan i skéla og heima (utan skoéla) fram 4 eftirfarandi hatt:
e Kennt er i lotum og er adallega notast vid séguadferdina
e Sampatting er vid samfélags- og sterdfredi og vinna nemendur ymis verkefni einstaklingslega, i
porum eda hépum
o Notast verdur vid bakurnar ,,Komdu og skodadu himingeiminn® og ,,Komdu og skodadu landakort*

| ndminu er eftirfarandi namsadlogun beitt til ad sty8ja vid nemendur ad laera Gt fré eigin forsendum
og ad namid komi peim ad sem mestu gagni:
o Tekid er tillit til pess ad nemendur nd tokum G ndmsefninu @ mismunandi hrada
o Komid verdur til méts vid getu nemanda og peim gefin verkefni sem hafir getu
iv. Namsmat og namsmatsadlégun

Adferdir og vinnubrogd sem liggja til grundvallar namsmatinu i namsgreininni eru eftirfarandi
vardandi:

Namshzfni:
o Tekid er mid af virkni nemenda, vinnubrogdum og fragangi

e Skrifleg umségn i lok annar
e leidsagnarmat/lokamat

e
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5. Samfélagsgreinar

Namshafni — viomid og mat
Mat & namshafni felur i sér ad meta arangur nemenda i samfélagsgreinum i lok namstima.

a. Viomid um namshafni i samfélagsgreinum
Eftirfarandi vidmid eru 16gd til grundvallar mati 4 namshafni nemanda i lok argangs (lokamat):

Efnispattur: Landnam islands og vikingadld

Efnispaettir: Vidmid um namshafni i samfélagsgreinum
Vid lok argangs geti nemandi:

Reynsluheimur: ~ ®  attad sig a samhengi orda, athafna og afleidinga
(Umhverfi, samfélag, ®  litid gagnrynum augum a samfélag sitt
saga, menning: pekkt olik timabil i sogu fiolskyldu og pj6dar
Hafni nemanda til , . .
" pekkt helstu triarbrogd heims
ad skilja " o . . )
veruleikann: e 4ttad sig 4 hvad lydraedi merkir
e sett sig i spor annarra
o tekid patt i samstarfi og samraedu i jafningjahopi

o synt tillitssemi og umhyggju i leik og starfi

5.1. Heimspeki, sidfraedi og truarbragdafraedi

Lysing 4 nami og kennslu namsgreinarinnar
Namsgrein er utfeerd hér i samrami vid aherslur innan skola og kynnt nanar sidar i kennsluaetlunum.
Timafjoldi: | kennslustund 4 viku ad jafnadi yfir heilt skolaar.
i. Vidfangsefni i naminu
Meginvidfangsefnin i namsgreininni eru:
e Odlist pekkingu & mismunandi sidum og venjum i heiminum, t.d. i boréhaldi og hdtidarhaldi
e Odlist virdingu fyrir menningu annarra pjéda
e Fdi faeri G ad glima vié sidferileg vandamal i samskiptum vid adra
e leri ad greina a milli eigin reynslu og reynslu annarra, t.d. med pvi ad bera saman fraségn sina og
annars bekkjarfélaga af atburdi eda upplifun
o Pbjdlfist i ad bera virdingu fyrir sjalfum sér og 60rum med pvi ad fast vid efni sem tengjast jafnrétti
og jafnstodu og kjarki til ad fylgja sannfaeringu sinni
ii. Namsgogn og kennsluefni
Pau namsgogn sem helst studst er vid i kennslunni og nemandi parf ad nyta sér vid namid eru:
e Traarbrogdin okkar

e Ymis verkefni frd kennurum
e Myndbond sem tengjast namsefninu
iii. Namsfyrirkomulag og nédmsadlégun
| meginatridum fer namid og kennslan i skola og heima (utan skoéla) fram 4 eftirfarandi hatt:
e Ndmsefnid er sampaett vid islensku, byrjendalasi

e lestur og umradur
e Markviss malorvun
e Heimildavinna
o e Hoépvinna ogleda einstaklingsvinna
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e Ahersla ¢ myndrana framsetningu

| ndminu er eftirfarandi namsadlogun beitt til ad stydja vid nemendur ad laera Gt fré eigin forsendum
og ad namid komi peim ad sem mestu gagni:

e Tekid er tillit til pess ad nemendur nd tokum G ndmsefninu @ mismunandi hrada

o Komid verdur til méts vid getu nemanda og peim gefin verkefni sem hafir getu

iv. Namsmat og namsmatsadlégun
Adferdir og vinnubrogd sem liggja til grundvallar namsmatinu i namsgreininni eru eftirfarandi
vardandi:

Namshafni:
e [eidsagnarmat

e Umsogn er gefin Gt fra vinnubék nemenda og patttoku i kennslustundum

Vinnubdk er metin Gt fra pvi hversu vel verkefnum er lokid dsamt skrift, vandvirkni og fragangi
Lokamat

5.2. Jafnrétti og lifsleikni

Lysing 4 nami og kennslu namsgreinarinnar
Namsgrein er utfeerd hér i samrami vid aherslur innan skoéla og kynnt nanar sidar i kennsluaztlunum.
Timafjoldi: | kennslustund 4 viku ad jafnadi yfir heilt skolaar.
i. Vidfangsefni i naminu
Meginvidfangsefnin i namsgreininni eru:
o Leri helstu kurteisis- og umgengnisreglur skélans
e bekki einkunnarord skélans: kurteisi — abyrgd og samvinna og fylgi peim i hvivetna
o Efli vitund um heilbrigdi og hollustu
o Efli samkennd og vindttu
e Opni augu sin fyrir umhverfinu og peim méguleikum sem ndttiran og umhverfid hefur upp a ad
bjéda
o Geti tjad tilfinningar sinar og virt tilfinningar annarra
o Lari leidir til ad efla samskiptafaerni sina sem felur medal annars i sér farni i samvinnu, ad syna
tillitssemi, ad setja sig i spor annarra, hlusta @ adra og syna kurteisi
e Leri ad vinna saman og nyta mismunandi hfileika innan hépsins vid ad midla upplysingum (einn
er gédur ad semja, annar gédur ad skrifa, teikna o.s.frv.
o Geri sér grein fyrir ad ekki eru allir eins og tileinki sér pannig virdingu fyrir sérstédu annarra
ii. Namsgogn og kennsluefni
Pau namsgogn sem helst studst er vid i kennslunni og nemandi parf ad nyta sér vid namid eru:
o  SMT reglurnar

e Bekkjarfundir
e Ymis verkefni tengd byrjendalzesi og 60ru sem tengist almennum samskiptum
iii. Namsfyrirkomulag og némsadlégun
| meginatridum fer namid og kennslan i skéla og heima (utan skoéla) fram 4 eftirfarandi hatt:
e Med umredum og bekkjarfundum er reynt ad skapa andrimsloft sem einkennist af alid og hlyju
og skapa pannig géd tengsl innan hépsins og jakvaed samskipti
e  Bekkjarreglur verda samdar
o Farid yfir yfirheiti skélans
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| naminu er eftirfarandi namsadlégun beitt til ad stydja vid nemendur ad lera Gt fré eigin forsendum
og ad namid komi peim ad sem mestu gagni:

Tekid er tillit til pess ad nemendur na tékum & ndmsefninu & mismunandi hrada
Komid verdur til méts vid getu nemanda og peim gefin verkefni sem hefir getu

iv. Namsmat og namsmatsadlogun
Adferdir og vinnubrogd sem liggja til grundvallar namsmatinu i namsgreininni eru eftirfarandi
vardandi:
Namshzfni:

bdtttaka i kennslustundum er metin til umsagnar
Leidsagnarmat
Lokamat

5.3. Landafr=di, saga, og sam-/pjoofélagsfraedi

Lysing 4 nami og kennslu namsgreinarinnar

Namsgrein er utfeerd hér i samrami vid aherslur innan skoéla og kynnt nanar sidar i kennsluaztlunum.

Timafjoldi: | kennslustund a viku ad jafnadi yfir heilt skolaar.

i. Vidfangsefni i naminu
Meginvidfangsefnin i namsgreininni eru:

bekki soégu jardarinnar og lifs a jordu, sem er miklu lengri en saga mannsins

Viti hvernig upphaf og préun mannsins var

Atti sig 6 umfjollun um tima og timatal

bekki élik meningarsveedi @ nokkrum stodum og & mismunandi tima

bekki lifverur sem bdrust til landsins med ymsum hztti og ad enn eru nyjar tegundir ad batast i
hépinn

Atti sig G pvi ad ndttiran tekur sifelldum breytingum af eigin voldum og af mannavéldum
Viti hvad jardlog eru og ad med peim sé haegt ad lesa i jardségu landsins

bekki ségu sina ad nokkru leyti fra upphdfi og viti ad pjédin er tiltélulega ung

Viti ad landndmsmenn ndmu land eftir sérstokum reglum

Atti sig a pvi ad menn méta og breyta ndttirunni pegar beir nyta hana

Gefi visbendingar um lif og storf folks adur fyrr um fornminjar

ii. Namsgogn og kennsluefni
Pau namsgogn sem helst studst er vid i kennslunni og nemandi parf ad nyta sér vid namid eru:

Komdu og skodadu landdmid

Komdu og skodadu landakortid

Ymis verkefni og itarefni fra kennurum
Ymis verkefni af mms.is.

iii. Ndmsfyrirkomulag og nédmsadlégun
| meginatridum fer namid og kennslan i skéla og heima (utan skoéla) fram 4 eftirfarandi hatt:

Ndmsefnid er sampaett vid islensku og byrjendalasi

Lestur og umraedur

Heimildavinna

Hépvinna og einstaklingsvinna med dherslu & myndraena framsetningu

| naminu er eftirfarandi namsadlégun beitt til ad stydja vid nemendur ad lera Gt fré eigin forsendum
o og ad namid komi peim ad sem mestu gagni:

A
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o Tekid er tillit til pess ad nemendur nd tékum G namsefninu @ mismunandi hrada
e Komid verdur til mots vid getu nemanda og peim gefin verkefni sem hafir getu

iv. Namsmat og namsmatsadlogun

Adferdir og vinnubrogd sem liggja til grundvallar namsmatinu i namsgreininni eru eftirfarandi
vardandi:

Namshzfni:
e leidsagnarmat
o Umsogn er gefin ut fra vinnubdk nemenda og patttoku i kennslustundum

o Vinnubdk er metin ut fra pvi hversu vel verkefnum er lokié dsamt skrift, vandvirkni og fragangi
e [lokamat

o
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6. Skolaiprottir

Namshafni — viomid og mat
Mat a namshaefni felur i sér ad meta arangur nemenda i skolaiprottum i lok namstima. Pau byggjast a

(2) vidmidum og (b) umsognum til ad meta vidmidin sem liggja til grundvallar namsmati i lok annar.

a. Vidomid um namshafni i skélaipréttum
Eftirfarandi vidmid eru 16gd til grundvallar mati 3 namshafni nemanda i lok argangs (lokamat):

Efnispattur Vidmid um namshaefni i skélaipréttum fyrir 4. bekk
Vid lok argangs geti nemandi
Heilsa og o fylgt reglum i buningsklefa
velferd o tekid patt i leikjum og leikreenum afingum sem efla likamspol, styrk, hrada og
vidbragd
e notad hugtok sem tengjast sundi og ipréttum
e aukid likamshreysti sina og prek
e haft vald 3 helstu grunnhreyfingum
Hreyfing og e synt jakveett vidhorf og virkni i sundtimum
afkastageta e synt jakveett vidhorf og virkni i iprottatimum
e haft skiling & grunnreglum leikja og hinna ymsu iproéttagreina
e pbekkt hinar ymsu sundadferdir og sundleiki
e gert xfingar sem reyna a lofthad pol
o gert fiolbreyttar =fingar sem reyna a allan likamann
e synt 25 m bringusund
e synt 25 m skridsund
e synt |6 m baksund
e synt |6 m skolabaksund
e synt flugsund fétatok
e stungid sér ur kropstodu af bakka
Félagslegir pattir | ® synt samnemendum virdingu
0g e synt kennara/starfsfolki virdingu
samvinna o farid eftir leikreglum
Oryggi og o farid eftir fyrirmalum
skipulag e farid eftir reglum sem snda ad umgengni i ipréttamannvirkjum, ipréttahisum og
sundstodum
e umgengist ahold og teki 4 oruggan hatt
e matt med iprottafot
¢ matt med sundfot

e
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c. Grunnpaettir menntunar i skélaiprottum
Eftirfarandi aherslur eru skilgreindar fyrir grunnpaetti menntunar i skolaiprottum:

Aherslupaettir grunnpatta menntunar

Grunnpattur AS nemandi
e taki patt i leikjum og/eda stundi iprottir med anzgju og félagsleg samskipti ad
HEILBRIGDI OG i pace flelldum og prott BJft og Telogsies samsidp
leidarljosi, asamt pvi ad efla almennt likamshreysti
VELFERD:
o hafi grunnpekkingu a mikilvaegi gédrar naringar
JAFNRETTI: o hafi rétt til patttoku i ipréttum til jafns vid adra
o hafi fengid kynningu 4 sem flestum ipréttagreinum
e hafi fengid tekiferi til ad kjosa med lydredislegri kosningu um val a
, hreyfingu/leik i skolaipréttum/sundi, par sem hann fer takiferi til ad hafa
LYDRADI OG ahrif a skipulagid
MANNRETTINDI: o . . .
o hafi jafnan rétt 4 vid adra ad stunda hreyfingu a.m.k. 3 sinnum i viku i 40 min.
i senn
o fai txkiferi til ad reda um mikilvegi hreyfingar fyrir likamlega og andlega
heilsu og vellidan
e bekki heiti helstu likamshluta
LASI: .
o tileinki sér réttar reglur i leikjum og geti skorid Ur agreiningi ef upp kemur
o tileinki sér almennar reglur ipréttamannvirkja
o tekid patt i leikjum sem styrkja samvinnu og samskipti nemenda
o fai tekiferi til ad velja leik eda hreyfingu sem honum finnst dhugaverd og
skemmtileg
o pjalfist i pvi ad fara rélega af stad i upphafi reglubundinnar hreyfingar og einnig
SJALFBARNI: i lok fingar og skilji hvers vegna
o hafi jakvaeda upplifun af iprottaidkun
o hafi anagju af pvi ad hreyfa sig reglulega
e sé medvitadur um gildi &finga sem stundadar eru i iprottatimum
e sé kennt ad leita leida til ad virkja sinn eigin skopunarkraft
SKOPUN: e hafi skodun a pvi sem hann er ad gera hverju sinni og taki sjalfstedar

akvar®anir

6.1. iprottir

Lysing 4 nami og kennslu namsgreinarinnar

Namsgrein er utfeerd hér i samrami vid aherslur innan skola og kynnt nanar sidar i kennsluaetlunum.

Timafjoldi: Tvaer 40 minitna kennslustundir ad jafnadi a viku yfir heilt skolaar.

i. Vidfangsefni i naminu

Meginvidfangsefnin i namsgreininni eru:
o Vidfangsefni |; Grunnpattir likams- og hreyfiproska

O

Likamsstada og likamsbeiting, samhaefing, styrkur, pol, hradi, jafnveegi, lidleiki

o Vidfangsefni 2; Rytmiskar leikfimiefingar
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o Med bolta, hringi, sippubdnd, bénd, keilur
o An smaddhalda
o Vidfangsefni 3; Ahaldaﬁmleikar
o Golfefingar, stokk, sveiflur, klifur, réla sér, svifa um gangandi
o Vidfangsefni 4; Leikir
o Boltaleikir, hlaupa- og vidbragdsleikir, kraftleikir, leiknileikir, ~samvinnuleikir,
hugmyndaleikir, ratleikir
o Vidfangsefni 5; Frjalsiproéttir
o Hlaup, hindranahlaup, stokk, kost
o Vidfangsefni 6; Sértaekir namspattir
o Skélamét i leikjum, ipréttagreinum, frjalsipréttum eda sundi, ratleikjiamét, skélaprekmét,
gonguferdir, skidaferdir

ii. Namsgogn og kennsluefni
Pau namsgogn sem helst er studst vid i kennslunni og nemandi parf ad nyta sér vid namid eru:
e Ndmsgagn | : AhSId i ipréttasal
o Minni ahald: Boltar, gjardir, sippubond, snu-sni bond, teygjur, léttar dynur, lidabénd,
vesti, mjukir boltar, badminton flugur og spadar, bandy boltar og kylfur, combi sett, keilur,
skeidklukkur, mdlband, spilastokkur, mottur
o Starri ahold: Kistur, kubbar, hestar, kadlar, sldr, badminton uppistédur, blak
uppistodur, mork, korfur, bekkir, sterri dynur, stokkbretti, boltagrindur, boltanet
e Ndmsgagn 2 : Ahéld i skéla og G skélaléd
o Minni ahoéld: Boltar, sippubdnd, sni-sni bond, teygjur, mjukir boltar, lidabond, vesti,
bandy kylfur
o Starri ahold: Klifurbrautir, rélur, mork, gervigrasvollur, korfuspjold, yfir veggur

iii. Namsfyrirkomulag og namsadlégun
| meginatridum fer namid og kennslan i skéla og heima (utan skoéla) fram a eftirfarandi hatt:
o Leid I: Kennsla i ipréttahusi
o lpréttasalur
o leid 2: Kennsla utanhuss
o Skélaléa
e leid 3: Kennsla heima
o Unnid er med skipulag pjalfunar (hreyfingar) i akvedinn tima
= Vid upphdf kennsluars
*  Um mitt kennsludr
= Vid lok kennsludar

| nAminu er eftirfarandi namsadlégun beitt til ad stydja vid nemendur ad lera ut fra eigin forsendum
og a0 namid komi peim ad sem mestu gagni:

o Adferd |: Kennsluadferdir
o Synikennsla, vettvangsferdir, endurtekningarafingar, ndmsleikir, verkstaediskennsla
(stodvapjalfun), dfangapjalfun, stodugt pjdlfunardlag, spurnaradferdir, prautalausnir og
prautabrautir, hlutverkaleikir, hermileikir, leitaradferdir, kannanir, hépvinnubrég,
frasadgn og sagnadlist, sjonskopun, hugarflug, leikraen tjdning, svidsetning, séguadferd
o Adferd 2: Kennsluadferdir og leidir
o  I-Pad og tengd takni

iv. Namsmat og namsmatsadlogun
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Adferdir og vinnubrogd sem liggja til grundvallar namsmatinu i namsgreininni eru eftirfarandi
vardandi:

e Leidsagnarmat / Lokamat

Leid I: Heilsa og velferd;
e Ndmsmat
= Dagleg hreyfing (eydublad)
= Framfarir
Leidé 2: Hreyfing og afkastageta;
e Ndmsmat
=  Faerni- og afkastagetuprof
= 3 min. Hlaup
= Sipp
= langstokk
= Snerpuprof
Leid 3: Félagslegir pattir og samvinna;

e  Ndmsmat
= Virkni i kennslustundum
Leid 4: Oryggi og skipulag;
e Ndmsmat
= Ad fara eftir reglum, m.a. éryggisreglum i ipréttahisi

= Ad fylgja fyrirmalum kennara og starfsmanna
b. Namshzfni:
o Leid I: Utfersla

6.2. Sund

Lysing 4 nami og kennslu namsgreinarinnar
Namsgrein er utfeerd hér i samrami vid aherslur innan skola og kynnt nanar sidar i kennsluaetlunum.

Timafjoldi: Ein 40 mindtna kennslustund ad jafnadi a viku yfir skolaarid.
Ahersla er 16gd 4 ad nemandi pjalfist og 68list aukna faerni i mismunandi sundadferdum.

i. Vidfangsefni i naminu
Meginvidfangsefnin i namsgreininni eru:
o Vidfangsefni I; Leikir

o A0 nemandi pjdlfist i boltaleikium, hlaupa- og vidbragdsleikjum, kafleikjum og
fiolbreyttum samvinnuleikjum

o Ad nemandi pjdlfist i eskilegri likamsstodu i vatni og likamsbeitingu, samhzfingu, poli,
krafti, viobragds og hrada auk almennrar vatnsadlégunar

o Ad nemandi lzri ad bera virdingu fyrir pérfum og getu samnemenda.

o Ad nemandi fdi tekifeeri til ad bata félagsproska sinn og samskiptahaefni

o Vidfangsefni 2; Bringusund
o Ad nemandi hafi nad valdi @ samspili grunnhreyfinga
o Ad nemandi geti synt 25 m bringusund

o Vidfangsefni 3; Skélabaksund
o Ad nemandi hafi nad valdi @ samspili grunnhreyfinga
o Ad nemandi geti synt |16 m skélabaksund

e
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Viéfangsefni 4; Skridsund
o Ad nemandi hdfi nad valdi a samspili grunnhreyfinga
o Ad nemandi geti synt 25 m skridsund

Viéfangsefni 5; Baksund
o Ad nemandi hafi ndd valdi G samspili grunnhreyfinga
o Ad nemandi geti synt 16 m baksund

Vidfangsefni 6; Flugsund
o Ad nemandi hafi ndd valdi G samspili grunnhreyfinga
o A0 nemandi geti synt flugsundsfétatok

Viéfangsefni 7; Stunga
o Ad nemandi geti stungid sér Ur kropstodu af bakka eda stiga

ii. Namsgogn og kennsluefni
Pau namsgogn sem helst studst er vid i kennslunni og nemandi parf ad nyta sér vid namid eru:
o Ndmsgagn |; Ahéld i sundlaug
o Kdtar, stor bretti, litil bretti, sundfit, flotholt af ymsum gerdum, kafhringir, kafhlid, gjardir,
dynur, boltar

iii. Namsfyrirkomulag og némsadlégun
| meginatridum fer namid og kennslan i skola og heima (utan skola) fram a eftirfarandi hatt:
o Leid |: Kennsla fer fram i
o Asvallalaug
Sudurbajarlaug
Unnid med sundkennsluleidbeiningar i dkvedinn tima til ad stydja vid nemendur til ad
lera Gt fra eigin forsendum og ad namid komi peim ad sem mestu gagni:
= Vid upphaf kennsludrs
= Um mitt kennsluar
= Vid lok kennsludr
e leid 2: Heimanam (foreldrar)
o Nemendur eru hvattir til ad stunda sund utan skélatima og mata pannig kréfum namsins

| nAminu er eftirfarandi namsadlégun beitt til ad stydja vid nemendur ad lera Gt fré eigin forsendum
og a0 namid komi peim ad sem mestu gagni:
o Adferd |: Kennsluadferdir
o Synikennsla, endurtekning, leikir, polpjalfun, prautabrautir, hépvinna, samvinna, sképun
o Adferd 2: Kennsluadferdir og leidir
o IPad og tengd taekni

iv. Namsmat og namsmatsadlogun
Adferdir og vinnubrogd sem liggja til grundvallar namsmatinu i namsgreininni eru eftirfarandi
vardandi:

e Leidsagnarmat / lokamat
a. Lykilhzefni:

e Leid I: Heilsa og velferd;
e Namsmat
= Framfarir

e leid 2: Hreyfing og afkastageta;
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e Ndmsmat
= Texknileg utfersla sundadferda
= 4. sundstig

o leid 3: Félagslegir pattir og samvinna;
e Ndmsmat
= Virkni i kennslustundum
= Vidhorf og ahugi
e Leid 4: Oryggi og skipulag;
e Ndmsmat

= A4 fara eftir reglum.

b. Namshzfni:
o Leid I: Utfeersla

-
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1. Sterofraedi

Namshafni — viomid og mat

Mat & namshafni felur i sér ad meta arangur nemenda i sterdfraedi i lok namstima.

a. Viomid um namshaefni i sterdfraedi

Eftirfarandi vidmid eru 16gd til grundvallar mati 4 namshaefni nemanda i lok 4rgangs (lokamat):

Efnispaettir: Vidmid um namshaefni i staerdfraedi
Vid lok argangs geti nemandi:
Ad geta spurtog  ® leyst ordademi
svarad med e sagt fra verkefnum og nidurstodum og rokstutt paer
staerdfraedi: e lesid Ur myndritum sem tengjast umhverfi og daglegu lifi
Ad kunna ad fara ® tulkad og notad einfold staerdfraeditakn
med tungumdl og e  nytt sér vasareikni og onnur hjalpargogn
verkferi
staerdfraedinnar:
Vinnubrogd og e gert sér grein fyrir verdgildi peninga
beiting e unnid i samvinnu vid adra ad lausnum sterdfraediverkefna
staerdfredinnar:
Tolur og e dregid fra tolur allt ad 1000
reikningur: e lagt saman tolur allt ad 1000
e unnid med tolur upp i 1000
e kunnad allar margfoldunartoflur
e margfaldad einfold demi
e deilt tolum
o flokkad tolur i satiskerfi
o flokkad tolur i einingu
o flokkad tolur i tug
o flokkad tolur i hundrad
o flokkad tolur i pusund
e namundad ad nasta tug, hundradi og pusund
e notad hugarreikning
Algebra: e fundid opekkta steerd i jofnu
e unnid med mynstur og spad fyrir um framhald
Rimfraedi og o pekkt algengustu form i ramfradi
melingar: e pekkt pvermal
e pekkt ummal
e  pekkt flatarmal
e pekkt einfold brot og hlutfoll
e kunnad a skifuklukku
e kunnad a stafrena klukku
e speglad og hlidrad
e pekkt hnitakerfid
e lesid af hitameli
o e  pekkt metrakerfid og helstu mzlieiningar

L HAFNARFJORDUR

4. BEKKUR m

HAFNARFIRDI



HAFNARFIRDI

Efnispaettir: Viomid um namsheaefni i staerdfraedi
Vié lok drgangs geti nemandi:

Tolfradi og likindi: ®  gert einfaldar kannanir og tilraunir
e safnad upplysingum og gognum og flokkad i hentuga flokka
e sett upplysingar fram i toflu og utskyrt nidurstodur
o lesid ur einfoldum myndritum

7.0. Sterdfredi

Lysing 4 nami og kennslu namsgreinarinnar

Namsgrein er utfeerd hér i samrami vid aherslur innan skola og kynnt nanar sidar i kennsluaetlunum.

Timafjoldi: 5 kennslustundir a viku ad jafnadi yfir heilt skolaar.

i. Vidfangsefni i naminu
Meginvidfangsefnin i namsgreininni eru:
e Kunna og pekkja hugtdkin summa, mismunur, plisheiti, minusheiti og faldheiti
e Samlagning, geyma fyrir tug og hundrad
e  Fradrattur, ad taka til lans
e Grunnatridi margfoldunar og deilingar
o Frumatridi tolfraedi (sulurit)
o  Hhnitakerfi
o Kort og grof
o Medferd talna; eining, tugur, hundrad og pusund
o Metrakerfio
e byngdarmalingar
e Rummadl
o Rumfraedi
o Mela svedi
e Snuningur
e Speglun
e Klukkan
e lLausnamengi
e Almenn brot
e Ferlar
e  Peningar
ii. Namsgogn og kennsluefni
Pau namsgogn sem helst studst er vid i kennslunni og nemandi parf ad nyta sér vid namid eru:

e Sproti 4a og 4b; nemendabakur og vinnubekur

e Vasareiknir 2-3

o Vid stefnum a deilingu og margfoldun, ljosrit

e [ undirdjipunum — margfoldun og deiling, ljosrit
e Ymis verkefni og brautalausnir fra kennara

o Gagnvirkar staerdfradisidur G netinu

e Kostuleg kort og grof

= iii. Némsfyrirkomulag og némsadlogun
| meginatridum fer namid og kennslan i skola og heima (utan skola) fram a eftirfarandi hatt:

L HAFNARFJORDUR 4. BEKKUR




e Nemendur leysa verkefni ymist einstaklingslega, i pérum ogleda hépum

e Ymis hjdlpargogn verda notud s.s. talnagrindur, kubbar, kennslupeningar og vasareiknar
e Aukin dhersla verdur @ umradur um adferdir og ordademi

| nAminu er eftirfarandi namsadlégun beitt til ad stydja vid nemendur ad lera Gt fré eigin forsendum
og ad namid komi peim ad sem mestu gagni:

o Tekid er tillit til bess ad nemendur ndi tékum & ndmsefninu G mismunandi hrada

e Komid verdur til mots vid getu nemanda og peim gefin verkefni sem hafir getu

iv. Namsmat og namsmatsadlogun
Adferdir og vinnubrogd sem liggja til grundvallar namsmatinu i namsgreininni eru eftirfarandi
vardandi:
Namshafni:
e Kannanir eru lagdar fyrir vid lok hvers kafl.
e Prof i lok annar (haust og vor)
e leidsagnarmat
e lokamat

1.1. Tjaning, tungumal, verkfeeri, vinnubrogd og beiting staerofraedi

Lysing 4 nami og kennslu namsgreinarinnar
Namsgrein er Utferd hér i samrami vid aherslur innan skola og kynnt nanar sidar i kennsluaztlunum.
i. Viofangsefni i naminu
Meginvidfangsefnin i namsgreininni eru:
o rxdi sterdfredi og geri sér grein fyrir hugsun sinni bedi skriflega og munnlega
e pjalfist i ad spyrja spurninga til ad 6dlast betri skiling a efninu
e notad tolur og einfalda uUtreikninga til ad rokstydja mal sitt
o Utskyrt med hjalp sterdfredinnar eigin notad apreifanlega hluti eins og kubba,
sxtisgildiskubba, fingur sina eda peninga
e lesid og skilid sterdfrediverkefni eins og pau koma fyrir i orademum og einfoldum
textaverkefnum
o lesid hin stzerdfredilegu takn, tolustafina og viti hvernig peir eru settir saman til ad takna
tveggja og priggja stafa tolur
e gert kannanir og leyst verkefni sem tengjast raunverulegum hversdagslegum adstzzdum
e notad vasareikni
ii. Namsgogn og kennsluefni
Pau namsgogn sem helst studst er vid i kennslunni og nemandi parf ad nyta sér vid namid eru:
e Sproti 4a og 4b; nemendabakur og vinnubakur

e Vasareiknir 2-3
e Vid stefnum a deilingu og margfoldun
e [ undirdjtipunum — margfoldun og deiling
e Ymis verkefni og prautalausnir frd kennara
o Gagnvirkar sterdfredisidur a netinu
iii. Namsfyrirkomulag og némsadlégun
| meginatridum fer namid og kennslan i skéla og heima (utan skoéla) fram 4 eftirfarandi hatt:
e Nemendur leysa verkefni ymist einstaklingslega, i porum ogleda hépum

e Ymis hjdlpargogn verda notud s.s. talnagrindur, kubbar, kennslupeningar og vasareiknar
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Aukin dhersla verdur @ umraedur um adferdir og ordadaemi

| nAminu er eftirfarandi namsadlégun beitt til ad stydja vid nemendur ad lera Gt fré eigin forsendum
og ad namid komi peim ad sem mestu gagni:

Tekid er tillit til pess ad nemendur na tékum @ ndmsefninu @ mismunandi hrada
Komid verdur til méts vid getu nemanda og peim gefin verkefni sem hafir getu

iv. Namsmat og namsmatsadlogun
Adferdir og vinnubrogd sem liggja til grundvallar namsmatinu i namsgreininni eru eftirfarandi
vardandi:
Namshafni:

Leidsagnarmat
Lokamat

7.2. Tolur, reikningur og algebra

Lysing 4 nami og kennslu namsgreinarinnar

Namsgrein er utfeerd hér i samrami vid aherslur innan skoéla og kynnt nanar sidar i kennsluaztlunum.

i. Vidfangsefni i naminu
Meginvidfangsefnin i namsgreininni eru:

a0 lesa, skrifa og rada tolum upp i 1000

ad skipta einingum i tugi og tugum i hundrad

ad telja afram og aftur a bak

samlagningu, geyma yfir tug og hundrad

um almenn brot sem hluta af heild

um algeng og jafngild brot

ad takna priggja og fjogurra stafa tolu 2 mismunandi vegu
ad skipta tolu upp i pusund, hundrad, tugi og einingar

um stiskerfid og menningarlegan uppruna pess

ad proa eigin reikningsadferdir vid ad leggja saman og draga fra med priggja og fjogurra stafa
tolum

ad stadsetja tolu a talnalinunni og nota talnalinu til hjalpar
a0 leysa hagnyt verkefni

ad namunda tolur ad naesta tug eda hundradi

grunnatridi margfoldunar og deilingar

um margfoldun sem endurtekna samlagningu

allar margfoldunartoflurnar

um deilingu vid ymsar hversdagslegar adstedur

um tengslin milli margfoldunar og deilingar

a0 pekkja einfold talnamynstur

ii. Namsgogn og kennsluefni
Pau namsgogn sem helst studst er vid i kennslunni og nemandi parf ad nyta sér vid namid eru:

e

Sproti 4a og 4b; nemendabaekur og vinnubaekur
Vasareiknir 2-3

Vid stefnum a deilingu og margfoldun

I undirdjipunum — margfldun og deiling

Ymis verkefni og prautalausnir frd kennara

L o
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o Gagnvirkar sterdfredisidur @ netinu
iii. Namsfyrirkomulag og namsadlogun

| meginatri®dum fer namid og kennslan i skéla og heima (utan skéla) fram a eftirfarandi hatt:
e Nemendur leysa verkefni ymist einstaklingslega, i pérum ogleda hépum

e Ymis hjdlpargogn verda notud s.s. talnagrindur, kubbar, kennslupeningar og vasareiknar
e Aukin dhersla verdur @ umradur um adferdir og ordademi

| nAminu er eftirfarandi namsadlégun beitt til ad stydja vid nemendur ad lera Gt fré eigin forsendum
og ad namid komi peim ad sem mestu gagni:
o Tekid er tillit til bess ad nemendur na tékum & namsefninu & mismunandi hrada

e Komid verdur til mots vid getu nemanda og peim gefin verkefni sem hafir getu

iv. Namsmat og namsmatsadlogun
Adferdir og vinnubrogd sem liggja til grundvallar namsmatinu i namsgreininni eru eftirfarandi
vardandi:
Namshafni:
e Kannanir eru lagdar fyrir vid lok hvers kafla

e Préf i lok annar (haust og vor)
e [eidsagnarmat
e [okamat

71.3. Rumfradi, mealingar, tolfredi og likindi

Lysing 4 nami og kennslu namsgreinarinnar
Namsgrein er Gtferd hér i samrami vid aherslur innan skoéla og kynnt nanar sidar i kennsluaatlunum.
i. Vidfangsefni i naminu
Meginvidfangsefnin i namsgreininni eru:
e ad pekkja og lysa einkennum tvi- og prividra forma
e a0 bua til og kynnast teikningum af prividum ramfradiformum
e 2 hnitakerfi, kort og grof
e hvernig peir finna Gt rammal hluta
e um speglun, ad bua til samhverfar myndir og finna spegilasa
e ad pekkja rétt horn, hvoss horn og gleid horn
e a0 bua til og rannsaka einfold mynstur ur rimfredilegum formum
e a0 stadsetja hlut eda mynd i rdduneti
e ad a=ztla, mala og bera saman sterdir i sambandi vid lengd, pyngd, flatarmal og rimmal
e ad nota mismunandi malieiningar og malingaradferdir
e ad nota stadladar lengdareiningar
e ad telja hve margir teningar rdmast i mynd
e ad lesa af klukku og skra timasetningu, a klukkuskifu og a stafraenan hatt
e um skiptingu sélarhringsins
e 2ad mzla timann i mindtum
e ad pekkja islenska mynt og nota hana vid kaup og solu
e ad safna saman og flokka einfold gogn i hentuga flokka
o frumatridi i tolfraedi (sulurit)
e ad nota almenn brot, lausnamengi og ferla
. ii. Némsgdgn og kennsluefni
l Pau namsgogn sem helst studst er vid i kennslunni og nemandi parf ad nyta sér vid namid eru:
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e Sproti 4a og 4b; nemendabaekur og vinnubakur
e Vasareiknir 2-3
o Vid stefnum a deilingu og margfoldun
e [ undirdjipunum — margfoldun og deiling
e Ymis verkefni og prautalausnir frd kennara
o Gagnvirkar staerdfradisidur G netinu
o Kostuleg kort og grof
iii. Ndmsfyrirkomulag og nédmsadlégun
| meginatridum fer namid og kennslan i skéla og heima (utan skoéla) fram a eftirfarandi hatt:
e Nemendur leysa verkefni ymist einstaklingslega, i pérum ogleda hépum
e Ymis hjdlpargogn verda notud s.s. talnagrindur, kubbar, kennslupeningar og vasareiknar
e Aukin dhersla verdur G umradur um adferdir og ordadaemi
| ndminu er eftirfarandi namsadlogun beitt til ad sty8ja vid nemendur ad laera Gt fré eigin forsendum
og ad namid komi peim ad sem mestu gagni:
o Tekid er tillit til pess ad nemendur na tékum G namsefninu @ mismunandi hrada
Komid verdur til méts vid getu nemanda og peim gefin verkefni sem hafir getu
iv. Namsmat og namsmatsadlogun
Adferdir og vinnubrogd sem liggja til grundvallar namsmatinu i namsgreininni eru eftirfarandi
vardandi:
Namshzfni:
e Kannanir eru lagdar fyrir vid lok hvers kafla
e leidsagnarmat
e lokamat

e
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8. Upplysinga- og taeknimennt

Namshafni — viomid og mat
Mat & namshafni felur i sér ad meta drangur nemenda i upplysinga- og taknimennt i lok
namstima.
a. Viomid um namshafni
Eftirfarandi vidmid eru 16gd til grundvallar mati 4 namshaefni nemanda i lok argangs (lokamat):

Efnispaettir: Vidmid um namshaefni i upplysinga- og teeknimennt
Vid lok argangs geti nemandi:

Vinnulag og e skrad sig inn a tolvu med lykilordi
vinnubrogd: e nytt upplysingarver sér til gangs og anagju, s.s. til lesturs, hlustunar og
leitarnams

nytt sér rafrent namsefni

synt nokkud sjalfstedi i vinnubrogdum med leidsogn
nytt sér mismunandi teeknibunad a fiolbreyttan hatt
sett upp einfalt skjal i ritvinnslu

beitt nokkud réttri fingrasetningu

setid rétt vid tolvu

latid mynd vid texta, stekkad hana og minnkad

Upplysingadflun og leitad eftir efnisordum 4 vef (notad leitarvélar)
urvinnsla: e nytt rafraent og gagnvirkt namsefni
e nytt hugbinad og forrit vid einfalda uppsetningu ritsmida

Taekni og bunadur: pekkt hugbunad/forrit sem notud eru vid myndvinnslu

Sképun og midlun: notad hugbunad/forrit vid midlun pekkingar a einfaldan hatt

Sidferdi og synt abyrgd a medferd upplysinga
oryggismal: o  pekkt helstu reglur um orugga netnotkun, netordin fimm (SAFT)

8.1. Midlamennt og skolasafnsfraedi

Lysing 4 nami og kennslu namsgreinarinnar
Namsgrein er Utferd hér i samrami vid aherslur innan skola og kynnt nanar sidar i kennsluaztlunum.
Timafjoldi: | kennslustund a viku ad jafnadi yfir heilt skolaarid.
i. Viofangsefni i naminu
Meginvidfangsefnin i namsgreininni eru:
e fari reglulega G békasafnid
e kunni a utlanakerfi safnsins og fai reglulega lanadar bakur
e fari eftir umgengisreglum sem gilda & bokasafninu
e pekki ymsar greinar békmennta
e pekki nokkra islenska og erlenda barnabékahofunda og verk beirra
e atti sig @ mismunandi flokkun sagna
o viti ad frediheiti a skélasafni eru flokkud eftir akvednu kerfi
e fai kynningu & barnabékahofundum og verkum peirra
= e  atti sig @ muninum @ skaldségum og fraediefni og viti hvar gégnin eru geymd @ safninu
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e pjdlfist i ad nota stafrofio
e geti leitad heimilda i békum og unnid dr peim & skipulegan hatt
e viti hvad hugtakid hofundarréttur merkir
e pjdlfist i ad skra heimildir
ii. Namsgogn og kennsluefni

Pau namsgogn sem helst studst er vid i kennslunni og nemandi parf ad nyta sér vid namid eru:
o Verkefni tekin saman af safnkennara

o  Skélasafnid sjdlft
iii. Namsfyrirkomulag og ndmsadlégun
| meginatridum fer namid og kennslan i skéla og heima (utan skoéla) fram a eftirfarandi hatt:

o Nemendum er kennt hvernig bokum er radad a séfnum og hver munurinn er @ upprédun fraedirita
og skadldsagna

o Lesid er upp Ur skaldsogum, héfundar peirra kynntir og reett um mismunandi gerdir békmennta um
leid og lesid er upp ur slikum békum

o Skodadar eru badi fredibaekur og skaldsogur og unnid er med mismunandi texta

o Nemendur fa lanadar bakur til ad lesa i kennslustofu eda heima

| nAminu er eftirfarandi namsadlégun beitt til ad stydja vid nemendur ad lera Gt fré eigin forsendum
og a0 namid komi peim ad sem mestu gagni:

o Tekid er tillit til pess ad nemendur na tékum G namsefninu & mismunandi hrada

e Komid verdur a mots vid getu nemanda og peim gefin verkefni sem hafir getu

iv. Namsmat og namsmatsadlogun
Adferdir og vinnubrogd sem liggja til grundvallar namsmatinu i namsgreininni eru eftirfarandi:
Namshzfni:
e leidsagnarmat / lokamat

e Vinnusemi, sjdlfstedi og dhugi
e Umgengni nemenda er metin til umsagnar

8.2. Tolvunotkun og upplysinga- og samskiptataekni

Lysing 4 nami og kennslu namsgreinarinnar
Namsgrein er utfeerd hér i samrami vid aherslur innan skola og kynnt nanar sidar i kennsluaztlunum.
Timafjoldi: | timar (40 min. kennslustund a viku ad jafnadi yfir heilt skolaar).
i. Vidfangsefni i naminu
Meginvidfangsefnin i namsgreininni eru:
o tileinki sér rétta likamsbeitingu vid innslatt a texta
e qtti sig a hvernig lyklabord skiptist i hagri og vinstri hluta
o pekki grunnskipanir i ritvinnslu
e geti ritad texta i ritvinnslu
o [eri rétta fingrasetningu
e kunni ad nota dkvedna sérlykla a lyklabordi
e geti vistad skjol og nad i vistud skjol @ hordum diski
e geti notad vefinn sér til upplysingadflunar
ii. Namsgogn og kennsluefni
Pau namsgogn sem helst studst er vid i kennslunni og nemandi parf ad nyta sér vid namid eru:
S o Vefsidan mms.is
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e Ritvinnsluforrit
e Ymis kennsluforrit og vefsidur
iii. Némsfyrirkomulag og nédmsadlégun

| meginatridum fer namid og kennslan i skéla og heima (utan skoéla) fram a eftirfarandi hatt:

o [dgd er dhersla G ad nemendur leri ad nota veraldarvefinn sér til upplysingadflunar og lari einfaldar
adgerdir vid notkun a styrikerfi télvunnar

e Kenndar eru grunnskipanir i ritvinnslu
e Kennslu- og leikjaforrit eru stér pattur i télvunami i 4. bekk.

| ndminu er eftirfarandi namsadlogun beitt til ad sty8ja vid nemendur ad laera Gt fré eigin forsendum

og ad namid komi peim ad sem mestu gagni:
o Tekid er tillit til pess ad nemendur nd tokum & ndmsefninu @ mismunandi hrada

e Komid verdur til méts vid getu nemanda og peim gefin verkefni vid haefi

iv. Namsmat og namsmatsadlogun
Adferdir og vinnubrogd sem liggja til grundvallar namsmatinu i namsgreininni eru eftirfarandi

vardandi:

Namshzfni:
e Vinnusemi, sjdlfstaedi og dhugi
e Umgengni nemenda er metin til umsagnar
e leidsagnarmat / lokamat

e
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